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Terre-Neuve, surnommée « The Rock » (le Rocher), est une île, 
et c'est également la province la plus à l'est du Canada, juste à

l'entrée du golfe du Saint-Laurent.

Quand vous visitez Terre-Neuve, vous avez vite l'impression 

d'être au bout du monde. 

En quelques jours, un sentiment de liberté s'installe au rythme 

des ambiances maritimes et des paysages grandioses. 

Les décors de côtes déchiquetées sont partout, révélant des 

falaises abruptes, des pics et des caps, des anses et des plages. 

Terre-Neuve charme par son côté sauvage et authentique, sa

nature brute, la rugosité de son sol, la force de ses vents, et le

mystère de ses brumes soudaines et envoûtantes. 

On se sent bien vivant là-bas.

Ajoutez à ce tableau pittoresque des icebergs parfois hauts

comme des immeubles, des baleines, des phoques, des

orignaux, des caribous, des oiseaux de mer par milliers.

Et vous obtenez la recette idéale pour vivre des expériences
inoubliables.

TERRE-NEUVE & LABRADOR
SUPERFICIE POPULAT. 2026

548 560 
CAPITALE
St-John’s405 720 KM 2

The Rock & The Big Land

"La générosité est la monnaie de Terre-Neuve, un endroit où les

actes de gentillesse sont aussi naturels que le vent sur la côte."
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WITLESS BAY (Péninsule d’Avalon)
Ce site abrite la plus grande colonie de macareux moines en
Amérique du Nord, avec plus de 260 000 couples. Accessible
par bateau, il offre un spectacle unique de milliers d'oiseaux
marins en pleine activité. Détails page 252

Puffins & Fous de Bassan
LIEUX RÉPUTÉS POUR VOIR

ELLISTON (Péninsule de Bonavista)
 Un des meilleurs sites en Amérique du Nord pour observer

les macareux depuis la terre ferme. Il faut faire une petite
marche de 5 mn à pied pour accéder au site d’observation 

au bord de la falaise. Détails p.336

PHARE DE BONAVISTA (Péninsule de Bonavista)
Avec sa vue imprenable sur l’océan, cet endroit est idéal
pour observer les puffins et autres oiseaux marins, tout en
explorant l’histoire locale autour du phare.
Détails p. 344

CAP ST-MARY’S (Péninsule d’Avalon)
Ce sanctuaire spectaculaire est célèbre pour ses falaises

où nichent des fous de Bassan et autres oiseaux marins.,
Accès par un court sentier côtier aux vues grandioses. 

Détails p. 229

et autres oiseaux marins

4 lieux pour voir des Puffins & Fous de Bassan  22Sommaire 
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INFOS PRATIQUES Terre-Neuve 
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Lors de nos précédents road trips, nous avons trouvé que les routes de Terre-Neuve
n’étaient pas en bon état de manière générale. 

Or, nous avons été agréablement surpris lors de notre dernier road trip en sept 2024, 
de même que d’autres voyageurs qui ont fait le même constat que nous. 

Certains tronçons sont encore bien abîmés, mais il y avait beaucoup de travaux
d'asphaltage en cours, et plusieurs endroits où la route était toute neuve, notamment
dans l’est et le centre de l’île. 

Évidemment, nous ne sommes pas repassés par toutes les routes de Terre-Neuve. 
Et, il y a toujours des endroits où il faut slalomer entre les nids-de-poule sur les routes
secondaires, mais en général, pas sur de longues distances.

Aussi, attendez-vous à ressentir bosses, creux et vibrations sur certaines routes qui ont
été réparées maintes fois.
 

Rien d’étonnant à cela. Terre-Neuve est la province qui compte le plus de routes par 1000
habitants, et le budget n’est pas suffisant pour entretenir correctement tout le réseau, en
particulier dans les zones rurales.

Bien sûr, la perception de la route dépend aussi du véhicule avec lequel vous visitez la
province.  Si vous voyagez avec un VR des années 90, alors, vous sentirez probablement
plus les creux et bosses qu’avec un véhicule récent ;-).

Enfin, notre comparaison se fait avec les routes du Québec où certains tronçons peuvent
être cahoteux aussi, même sur les autoroutes :-). Si vous comparez avec l’Ontario ou la
France, alors vous allez peut-être trouver que toutes les routes de Terre-Neuve ne sont
pas en très bon état…

État des routes

En conclusion
Nous trouvons que l’état des routes s’est amélioré, mais il reste des tronçons en mauvais état,
et quelques sections de route en gravel.

Lorsqu’une route est vraiment déconseillée, nous avons mis une note dans la bonne journée.
Mais, gardez à l’esprit que cela évolue en fonction des travaux d’entretien (ou de l’absence de
travaux…). 

Le mieux, si vous avez un doute sur un trajet, est de vous renseigner sur place auprès des
locaux qui connaîtront l’état le plus récent de la route.

État des routes © voyageraucanada.com 44Sommaire 
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Toutons 
Sorte d’hybride entre un pancake et un donut. La pâte est dorée à la poêle, et nappée avec 
de la mélasse. Mais, vous pouvez aussi les manger avec du sirop de maïs ou d’érable. 
Les toutons se dégustent plutôt au petit-déjeuner, mais pas seulement ;-)

Jiggs’ Dinner 
Ce plat traditionnel se compose de bœuf salé bouilli, de pommes de terre, de carottes, 
de chou et de navet, tous bouillis aussi. Un met réconfortant !

Scrunchions
Petits cubes ou lamelles de lard de porc, frits doucement jusqu'à ce qu’ils deviennent
croustillants. Les scrunchions servent à agrémenter toutes sortes de plats. 
Comme ça, vous saurez ce que c’est quand vous lirez le menu 

Chaque région du Canada a ses particularités culinaires, et Terre-Neuve ne fait pas exception.
Voici une sélection de plats traditionnels, produits fins, friandises et boissons typiques de
Terre-Neuve. 

Produits à base de bakeapple (chicoutai) ou de partridgeberry (lingonne)
Ces baies sauvages ramassées à la main dans les tourbières sont transformées en 
toutes sortes d’excellents produits : confitures, tartes, sauces, vinaigres, condiments,
chocolats, thés…

La marque Dark Tickle Company est la référence à Terre-Neuve. Si votre road trip vous
mène au bout de la Grande Péninsule du Nord sur la côte ouest, vous pouvez magasiner
directement à leur boutique, et observer le procédé de transformation (itinéraire côte
ouest, attrait page 120 du guide). 

Newfoundland sayings Chocolate Bars
Site web
Barres de chocolat dont l’emballage vous apprendra un dicton Terre-Neuvien, ou une
expression, ou encore un mot en argot. Tout prétexte est bon pour acheter du chocolat !

La friandise est fabriquée par l’entreprise locale Newfoundland chocolate company, 
à partir de chocolat au lait, de caramel et de sel de mer.  

Spécialités locales à déguster

2. Produits fins & p’tites douceurs

1. Plats traditionnels

Spécialités © voyageraucanada.com  53Sommaire 
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Culture & Traditions

La cérémonie du Screech-In
C’est quoi le screech-in ?
C’est une cérémonie initiatique qui permet à des personnes venant de l’extérieur de l’île
(les “Come from Away”) de devenir des Terre-Neuviens honoraires.

Il y a généralement 3 ou 4 étapes :
Réciter un dicton terre-neuvien
Manger une Bologna (sorte de saucisse locale)
Embrasser une morue (le poisson !)
Boire un verre de screech (rhum local) et faire quelques pas de danse

Où participer à une cérémonie de Screech-In ?

Cette coutume s'inspire des rites de bienvenue
réservés aux Terre-Neuviens honoraires dans les
années 1940, et des farces faites aux dépens des
nouveaux pêcheurs de phoques sur la glace.

Mais, de nos jours, c’est plutôt une manière
amusante de souhaiter la bienvenue aux
touristes. 

À noter que cette activité est payante.

Rocky Harbour (Gros-Morne) 

Hôtel Ocean View 
L’hôtel organise des Kitchen Parties avec des
cérémonies de Screech-in :
https://www.theoceanview.ca/music-and-friends

St-John’s 
La plupart des pubs sur George Street
organisent la cérémonie du Screech-In. Nous
vous recommandons celui-ci :

Le Christian’s Pub  
https://christianspub.com/
Durée : 30 min | 19 ans minimum requis
Prix 47,50 $ si vous réservez | 57,50 $ sans résa

Voici 2 suggestions, l’une sur la côte Est et l’autre sur la côte Ouest de Terre-Neuve :

Culture & Traditions © voyageraucanada.com 58Sommaire 
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Christine

 T E R R E - N E U V E
 C ô t e  O u e s t  -  1 5  j o u r s
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15 jours - 1 850 km - 7 étapes - 61 attraits

TERRE-NEUVE CÔTE OUEST

J01   Port aux Basques / PN du Gros-Morne (335 km / 3h45+) 

J02   Parc national du Gros-Morne (secteur nord)

J03   Parc national du Gros-Morne (secteur nord) 

J04   PN du Gros-Morne / Région de St-Anthony (350 km - 4h+)

J05   Grande Péninsule du Nord (St-Anthony)

J06   Grande Péninsule du Nord (St-Anthony)

J07   St-Anthony / Port au Choix (200 km - env. 2h30)

J08   Port au Choix / PN Gros-Morne secteur sud (235 km - 3h)

J09   Parc national du Gros-Morne (secteur sud)

J10   PN du Gros-Morne (Sud) / York Harbour (160 km – 2h15)

J11   York Harbour – Lark Harbour

J12   York Harbour / Cap St-Georges (180 km – 2h45)

J13   Cap St-Georges (péninsule de Port-au-Port)

J14   Cap St-Georges / Port aux Basques (225 km - 2h45+)

J15   Traversier retour vers la Nouvelle-Écosse 

p. 83

p. 95

p. 95

p. 114

p. 120

p. 120

p. 195

p. 137

p. 142

p. 153

p. 159

p. 166

p. 173

p. 179

p. 186

Cliquez sur une journée pour aller directement à la page
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01. Newfoundland Insectarium ** 
02. Parc national du Gros-Morne *** 
03. Rocky Hills Lookout (à Rocky Harbour) ** 

Attraits & Activités par journée OUEST

J1 - Port aux Basques / Parc Gros-Morne (nord)

17. Broom Point * et le sentier Steve **
18. Sentier des Thrombolites à Flower’s Cove ** 
19. Parc municipal de Fishing Point de St-Anthony ***

J4 - PN du Gros-Morne (nord) / St-Anthony 

J5 & J6 - St-Anthony & environs
20. Croisière baleines, icebergs, oiseaux marins ***
21. Les murales en céramique de Jordi Bonet **
22. Grenfell Historic Properties **
23. Goose Cove East **
24. Great Brehat **
25. Lieu historique nat. de L’Anse-aux-Meadows ***
26. Norstead Viking Village **
27. Dark Tickle Company *
28. Forfait icebergs, baleines et baies sauvages ***
29. Croisière zodiac : icebergs, baleines & oiseaux ***
30. Réserve écologique de Burnt Cape ***
31. Escapade à Cook’s Harbour et Wild Bight ** 

J8 - Port au Choix / PN Gros-Morne (sud)
35. Arches Provincial Park ** (en route) 
36. Plage et dunes de Shallow Bay * (en route) 
37. Centre de découverte de Woody Point ** 
38. Randonnée du Lookout *** 
39. Belvédère Tappers (Tappers Lookoff) * 

* Intéressant
** Vaut le détour

*** Incontournable

J2 & J3 - Parc national du Gros-Morne (nord)
04. Croisière fjord Western Brook Pond *** 
05. Sentier gorge de Western Brook Pond *** 
06. Site géologique de Green Point *** 
07. Sentier du littoral (coastal trail) *** 
08. Sentier Mont Gros-Morne (sentier 9a + 9b) ***
09. Lobster Cove Head (et son phare) ** 
10. Courte randonnée Berry Hill ** 
11. Soirée Kitchen Party au Anchor Pub **
12. Courte randonnée Burnt Hill Trail ** 
13. Point de vue & Jenniex Heritage House **  
14. Marine Station & Aquarium * 
15. Bonne Bay : croisière ou activité nautique ** 
16. Sortie pêche à la morue (cod jigging) ** 

J9 - Parc national du Gros-Morne (sud)
40. Les Tablelands *** 
41. Route panoramique 431 *** 
42. Randonnée Green Gardens ** 
43. Étang Trout River – panorama & baignade ** 
44. Bonne Bay : kayak, zodiac, paddle, pêche ** 

J10 - PN du Gros-Morne (sud) / York Harbour
45. Captain James Cook National Historic Site * 
46. Bay of Islands / South Shore scenic drive ** 
47. Randonnée Cape Blow Me Down *** 
48. Chute Copper Mine ** 

J11 - York Harbour – Lark Harbour
49. Bottle Cove ***
50. Blow Me Down Provincial Park ***

Cliquez sur un attrait pour aller directement à la page

J7 - St-Anthony / Port au Choix 

33. Belvédère Sailor Jack’s Hill ** 
34. Centre Tapisserie du French Shore *** 

J12 - York Harbour – Cap St-Georges
51. Isthme de Port-au-Port et sentier Danny **
52. Église Our Lady of Mercy **
53. Hidden Falls (Sheaves Cove) **
54a. Parc Boutte du Cap – coucher de soleil ***

J13 - Cap St-Georges
54b. Parc Boutte du Cap (suite) ***
55. Tour de la péninsule de Port-au-Port **
56. Musée Sister’s Dream School *
57. The Folded Rocks *

J14 - Cap St-Georges / Port aux Basques 
58. Parc provincial Sandbanks **
59. Route Port aux Basques / Rose Blanche ***
60. Grand Bay West Beach & Trail **
61. Scott’s Cove Park *

32. Lieu historique national de Port au Choix **
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Si vous avez du temps et que vous aimez les sentiers qui longent le littoral, il est possible
de combiner le sentier Coastal Trail avec une visite à Green Point.
Joli sentier côtier, plage de gros galets colorés, forêt de tuckamores (arbres rabougris)...

Distance 6 km aller-retour + 2 km aller-retour pour rejoindre Green Point
Sentier linéaire de niveau facile
Départ du sentier depuis le stationnement de Baker’s Brook à 10 km au nord de Rocky
Harbour, le long de la route 430. Voir sur Google Maps 
Chiens autorisés

NB : Attention de ne pas manquer la bifurcation par la forêt de tuckamores, car c’est très
technique de passer par la plage de galets. Il faut des bâtons si vous passez par là !

Astuce pour rejoindre le site géologique depuis le camping de Green Point
Le sentier du littoral rejoint le camping de Green Point. Depuis là, il suffit de sortir du camping
en passant devant la guérite d’accueil, de longer le parc à chiens, et vous arriverez en 10 min
au stationnement de Green Point. 

Conseil
Si vous souhaitez profiter de Green Point au coucher de soleil, je vous conseille de vous y rendre
avec votre véhicule. Car, si vous y allez à pied par le sentier côtier, vous devrez faire le retour à la
noirceur, ce qui est vivement déconseillé.

07. Sentier du littoral (coastal trail) *** + Green Point

100

Inclus avec les droits d’accès au parc / Durée suggérée : 1h30-2h (3h+ avec Green Point)
À 10 km au nord de Rocky Harbour, le long de la route 430
Voir sur GMaps : https://maps.app.goo.gl/9iXG6nggaKn9U8oJ9 
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BONNES ADRESSES

The Treasure Box (boutique + coffee-shop + restaurant)

72 Main Street North, Rocky Harbour, A0K 4N0
Tél : (709) 458-3007 en saison | Hors saison : cell (709) 458-8138

À la fois restaurant et magasin insolite d’artisanat et de souvenirs, Treasure Box est une
institution à Rocky Harbour depuis 1990.

Menu simple cuisiné avec amour par Joyce : galettes de poisson, toutons, chaudrée
de fruits de mer, sandwichs & burgers, excellents desserts… 
C’est bon et les prix sont raisonnables 
La zone coffee-shop est en libre-service, c’est vous qui faites votre café ;-)
Dates 2026 : du 16 mai au 03 ou 04 octobre
Horaires : Ouvert tous les jours de 9h à 18h ou 20h (juillet/août)

Spécialité conseillée : Spécial 3 fishcakes, 2 toutons, homemade beans 

92 Main Street South, Rocky Harbour, A0K 4N0 / Tél : (709) 458-2083
Page Facebook

Produits de la mer frais et surgelés à un prix abordable :-)
Une bonne adresse pour acheter du poisson, du homard et des fruits de mer !
Ouvert de fin avril/ début mai à début sept (voir jours/horaires sur Facebook)
Localisation tout au bout de la rue Main Street South, face à la mer (à côté du
cimetière), à 250 m des Gros Morne Cabins

Poissonnerie Harbour Seafoods Fish Market
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       Le Lookout (belvédère) & Escalier du gouverneur

Il faut env. 10-15 min pour rejoindre la plateforme belvédère.
Magnifique point de vue sur Lark Harbour, le parc Blow Me Down, Bay of Islands. 

L’accès au belvédère se fait par des trottoirs de bois et escaliers. Il y a beaucoup de marches
(env. 400), ne vous découragez pas ! 

Pour la descente (ou la montée), je vous conseille de prendre l’escalier du gouverneur
(Governor's stairway) qui débouche sur la plage. L’escalier est « encastré » dans des blocs 
de roche formés il y a plus de 450 millions d'années (attention à la tête, plafond bas…). 
À ne pas manquer, c’est insolite ! 

Distance jusqu’au belvédère : 500 m par trajet
Départ depuis le stationnement de jour du parc, à côté de la plage 

À savoir 
L’escalier du gouverneur ne se voit pas au 1er coup d’oeil. Depuis l’extrémité gauche de la
plage, vous verrez une flèche verte peinte sur la roche pour indiquer le départ de l’escalier.

Nos suggestions
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J01   Argentia / Cap St-Mary’s (75 km - env. 1h20)

J02   Cap St-Mary’s / Mistaken Point (200 km - env. 2h45)

J03   Mistaken Point / St-John’s (140 km - env. 2h)

J04   St-John’s et environs

J05   St-John’s et environs

J06   St-John’s / Dildo (200 km - env. 2h45)

J07   Dildo / Trinity / Bonavista (240 km – env. 3h) 

J08   Bonavista

J09   Bonavista / Fogo Island (4h15 + ferry 0h45 )

J10   Fogo Island

J11   Fogo Island / Twillingate (ferry 0h45 + 70 km - 1h)

J12   Twillingate

J13   Twillingate / Eastport (200 km – env. 2h30)

J14   Eastport (Parc Terra-Nova)

J15   Eastport / Argentia (230 km – 2h45) / Traversier

Cliquez sur une journée pour aller directement à la page

15 jours - 1 775 km - 8 étapes - 85 attraits

TERRE-NEUVE CÔTE EST
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J1 : Argentia / Cap St-Mary’s
01. Site historique national de Castle Hill ** 
02. O’Reilly House Museum *
03. Réserve écologique de Cap St-Mary's ***

J2 : Cap St-Mary’s / Mistaken Point
04. St-Mary’s Battery Park *
05. St-Vincent's Beach - baleines depuis la rive **
06. Réserve écologique de Mistaken Point ***
07. Site historique national de Cap Race **

J3 : Mistaken Point / St-John’s
08. Colony of Avalon ** 
09. Pique-nique gourmand phare de Ferryland *** 
10. Sentier La Manche Village & Doctor’s Cove **
11. Croisière réserve écol. de Witless Bay *** 

J4 & J5 : St-John’s et environs
12. Ville de St-John’s ***
13. Tour guidé de St-John’s à pied en français ***
14. The Rooms **
15. Lieu hist.nat. Signal Hill et la Tour Cabot ***
16. Johnson Geo Center ** 
17. Village de Quidi Vidi ***
18. Panorama depuis le phare de Fort Amherst **
19. Lieu historique nat. du Phare de Cap Spear ***
20. Village de Petty Harbour **
21. Topsail Beach (plage, point de vue et sentier) **  

J6 : St-John’s / Dildo 
22. Village de Brigus *** 
23. Shoreline Heritage Walking Trail *** 
24. Arrêt historique à Harbour Grace * 
25. Plage Salmon Cove Sands (plage et sentier) *** 
26. Bay de Verde ** 
27. Village de Grates Cove *** 
28. Wooden Boat Museum of Newfoundland **  
29. Heart's Content Cable Station Prov. Hist. Site **  
30. Sentier Northern Point Hiking Trail ***  
31. Arrêt photo à Cavendish * 
32. Village de Dildo ** 

J7 : Dildo / Trinity / Bonavista
33. Chance Cove : plage et randonnée ***
34. Village de Trinity ***
35. Visite de bâtiments historiques à Trinity **
36. Sentier Upper Gun Hill Trail **
37. Croisière observation des baleines zodiac ***
38. Phare de Fort Point (Admiral’s Point) *
39. Random Passage Site *
40. Randonnée Skerwink Trail ***

J08 : Péninsule de Bonavista
41. Croisière icebergs et/ou baleines ***
42. Observation macareux moines à Elliston ***
43. Spillars Cove - The Chimney ***
44. Parc provincial Dungeon ** 
45. Lieu historique du phare de Cap Bonavista ***
46. Lieu historique nat. de l’établissement Ryan **
47. Bateau Matthew Legacy *
48. Promenade Old Days Pond Boardwalk *

J09 : Péninsule de Bonavista / Fogo Island
49. The Sea Arch (Tickle Cove) **
50. Fogo Island *** 
51. Sentier Brimstone Head Trail **
52. Tower Studio **
53. Long Studio + sentier Joe Batt’s Point Trail ***

J10 : Fogo Island
54. Randonnée Lion’s Den ***
55. Visite guidée de l’hôtel Fogo Island Inn ***
56. Village de Tilting **
57. Croisière icebergs, baleines, pêche morue ***
58. Visite de l’île en van 7 passagers *
59. Autres randonnées pédestres ***
60. Village de Deep Bay *
61. Visites de musées et bâtiments patrimoniaux *

Attraits & Activités par journée EST * Intéressant
** Vaut le détour

*** IncontournableCliquez sur un attrait pour aller directement à la page
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J11 : Fogo Island / Twillingate 
62. Belvédère du Pike’s Arm Lookout *** 
63. Prime Berth Twillingate Fishery & Heritage Center ** 
64. Phare de Long Point + sentier ***
65. Musée Isles Wooden Boat Builders *

J12 : Twillingate
66. Croisière icebergs et / ou baleines *** 
67. Sentier French Beach & Spiller’s Cove ***
68. Durrell Museum (et vue panoramique) *
69. Auk Island Winery & gift shop *

J13 : Twillingate / Eastport
70. Centre d’interprétation Béothuk Provincial Park ** 
71. Route alternative : Kittiwake Coast **        
72. Carmanville Wetlands Centre & Nature Trail *
73. Lumsden North Beach **
74. Newtown ***
75. Greenspond : île, village et sentier ***
76. Plage & sentier Sandy Cove Lookout Trail **
77. Plages d’Eastport & North Side  + High Tide Trail ** 
78. Village de Salvage **

J14 : Eastport
79. Parc national Terra-Nova ***

* Intéressant
** Vaut le détour

*** IncontournableCliquez sur un attrait pour aller directement à la page
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Étape intermédiaire optionnelle 
80. Gander **
80a. Visite du salon international de l’aéroport de Gander **
80b. Spectacle "Come From Away" ***
80c. North Atlantic Aviation Museum **
80d. Cobb’s Pond Rotary Park : balade et pique-nique *
80e. Gander Heritage Trails : nature et patrimoine local *
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Gratuit / Durée suggérée 2h+
St-Bride’s, A0B 2Z0 / Voir sur GMaps / Tél : (709) 277-1666 ou (709) 637 4066 (hors saison)
À 65 km de Placentia (1h de route), sur la pointe sud-ouest de la péninsule d’Avalon
La route d’accès se trouve 5 km après avoir passé St-Bride’s.

03. Réserve écologique de Cap St-Mary's ***

Info route 
Jusqu’à St-Bride’s 
La route 100 qui relie Placentia à St-Bride’s est asphaltée tout du long. Toutefois, elle n’est pas en
très bon état sur certains tronçons (à ce jour), et il y a aussi des sections où la route tourne, monte,
descend.

Vous pouvez tout à fait prendre cette route en VR, mais ce n’est pas la Transcanadienne ;-) 
Donc, vous ressentirez plus ou moins de vibrations selon l’âge de votre véhicule, et l’état de ses
suspensions. 

Entre St-Bride’s et la réserve écologique
5 km après le village de St-Bride’s, il faut prendre à droite
la route qui mène au Cape St-Mary’s Ecological Reserve
(bien indiqué). 

Il reste alors 13 km sur une route asphaltée étroite
(“narrow pavement”). Vitesse limitée à 50 km/h.

À noter que la route est plutôt en bon état, et que ça
passe en VR puisqu’il y a des autobus touristiques qui s’y
rendent. La difficulté est surtout quand il faut croiser un
autre véhicule. Il faut être prêt à reculer si nécessaire.

La réserve abrite une colonie de plusieurs dizaines de milliers d’oiseaux de mer incluant 
la 3ème colonie de fous de Bassan d’Amérique du Nord. Les oiseaux sont regroupés sur
Bird Rock, à 10-20 mètres du bord de la falaise.

C’est idéal pour profiter du spectacle depuis la terre ferme, et le cadre est spectaculaire !
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Boondocking (camping sauvage) étape de Cap St-Mary’s 

      À la réserve écologique de Cap St-Mary’s
Vous pouvez passer la nuit sur le stationnement de la réserve écologique. 
Localisation sur Google Maps 

Infos pratiques
Aucun frais à payer pour passer la nuit sur le stationnement
Accès gratuit au site et au centre d’interprétation 
Aucun service ni commodité sur le stationnement, vous devez être autonome
Vous pouvez utiliser les toilettes au centre d’interprétation en journée (fermé la nuit)
Le centre d’interprétation est ouvert du 11 mai au 23 oct 2026

2 autres alternatives en boondocking

      Au petit village de Branch

À 25 km de la réserve écologique de Cap St-Mary’s, déjà dans la direction de l’étape suivante.
Petit port de pêche, maisons colorées, joli cadre. 
Trajet sur Google Maps

Camping sauvage à 2 pas du havre de pêche, aucun service, bord de l’eau.
Voir référence restaurant familial The Loft page précédente.
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05. St-Vincent's Beach - Observation des baleines depuis la rive **
Gratuit / Le temps que vous voulez 
À 45 km de Portugal Cove South  (Mistaken Point)| Voir sur Google Maps

Cette plage de 5 km est le plus grand site au monde où il est possible
d’observer des baleines à bosse et autres espèces de baleines depuis 
la terre ferme.

De juin à août, elles viennent se nourrir dans le secteur, notamment de
capelans, au début de l’été. C’est d’ailleurs insolite de voir les capelans
rouler sur la plage ! Les baleines peuvent s'approcher assez près de la
plage, car la profondeur augmente rapidement non loin du rivage. 
C’est une halte incontournable si vous passez dans la région à cette
période. Seul bémol, il y a souvent de la brume…  

St-Vincent’s Beach vaut l’arrêt même quand ce n’est plus la saison des
baleines. Le décor est joli, et c’est l’occasion d’une balade sur la plage en
toutes saisons.

Notre conseil
Une bonne idée est de vous placer proche du goulet "The Gut" (voir carte). C’est l’endroit où le
lac Holyrood Pond se jette dans l'océan. Les baleines sont attirées ici à cause des poissons
d'eau douce qui arrivent du lac. Prévoyez des jumelles !

ZOOM

Infos pratiques
Stationnement (moitié asphalté / moitié gravel) proche du goulet à
l’extrémité ouest de la plage, avant le pont | Tables de pique-nique à
cet endroit
Il est aussi possible de stationner à l’extrémité est de la plage, mais 

       ce n’est pas indiqué et on ne voit pas le stationnement (non asphalté)        
       Panneaux d’interprétation à cet endroit

2 toilettes au petit centre d’interprétation de Holyrood Pond juste de
l’autre côté du pont (eau non potable aux lavabos)
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Fogo Island 
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L’île Fogo est accessible par traversier depuis le terminal de Farewell.

Farewell se trouve à 70 km de Twillingate, soit à un peu moins d’1h de route. 
Vous pouvez donc facilement enchaîner les 2 étapes comme nous vous le
proposons dans cet itinéraire. 

Accès

Traversier Farewell / Fogo Island (Stag Harbour)
Contact : (888) 638-5454 | Localisation sur Google Maps (à 85 km de Gander)

Durée 45 min pour la traversée directe (distance 13 km) ou 1h15 via Change Islands
Capacité du MV Veteran (liaison directe) = 200 passagers et 64 véhicules
OK pour voitures et VR, pas de limite de taille pour les véhicules
Horaires : www.gov.nl.ca/ti/ferryservices/schedules/c-fogo
Tarifs : vous payez automatiquement l’aller-retour | Pas de comptoir de paiement sur l’île.
Aucune réservation à l’avance, formule 1er arrivé / 1er embarqué
Nous vous conseillons d’arriver sur place au minimum 1h avant le départ du traversier
(plutôt 90 min avant en juillet / août)
Liaison en fonction toute l’année
Pas de restauration à bord
Toilettes au petit terminal de départ (pas de personnel au terminal) et à bord
Chiens autorisés 

Twillingate

Farewell
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Il y a 4 studios d’artistes en résidence situés à

divers endroits sur l’Île Fogo.

Les studios ne sont pas ouverts au public, mais

tous sont intéressants sur le plan architectural,

car ils ont été créés par Todd Saunders, le même

architecte qui a conçu le fameux hôtel Fogo

Island Inn. Le tout dans un décor splendide.

3 studios sont accessibles à pied, et 

1 studio est visible depuis la route 334 

1. 
Trottoir de bois depuis la route 334,
avant Shoal Bay (1,3 km aller-retour).
Également visible depuis la route en
passant sans s’arrêter. 

2.
Le long du sentier Joe Batt's Point 
(1,6 km aller-retour jusqu’au studio)

3. 
Au sommet du sentier Deep Bay 
(1 km aller-retour, facile)

4. 
Sur la partie Est du sentier Turpin à Tilting 
(situé au début du sentier / 200 m par trajet
Départ depuis Lane House Museum) 

1

2

3

4

Studios d’artistes 
Présentation en bref
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Il n’y a aucun panneau qui indique où se trouve l’hôtel, et l’accès avec votre véhicule
n’est pas autorisé. Vous devez rejoindre l’hôtel à pied ou prendre la navette de l’hôtel
(sur appel 709-658-3444, depuis le stationnement).

Localisation du stationnement : https://maps.app.goo.gl/FrfjoYRKP9vQDj5z9

Suivez ensuite le chemin non asphalté jusqu’à l’hôtel (450 m).

Important - accès
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Attraits & Activités BAIE VERTE * Intéressant
** Vaut le détour

*** IncontournableCliquez sur un attrait pour aller directement à la page

1. Randonnée Alexander Murray Hiking Trail ***

2. Rattling Brook Falls ** 

3. King’s Point (Dr Jon Lien) Whale Pavilion *

4. King’s Point Boat Tours & Adventures **

5. Promenade Indian River Walking Trail (à Springdale) **

Région de King’s Point

6. Village de Pilley’s Island ** 

7. The Sperm Whale Pavilion ** 

8. Village de Triton *

9. Cobblers Island Lookout Point Trail : sentier et belvédères ***

Région de Pilley’s Island / Triton / Brighton

10. Village de Fleur de Lys ** 

11. Fleur de Lys Dorset Soapstone Quarry Site & Museum ** 

12. Fleur de Lys : court sentier Ocean View Hiking Trail **

13. Ville de Baie Verte *

14. Dorset Craft Shop & Miner's Museum *

15. Ocean View Trail (à Pacquet)  **

16. Village de La Scie **

17. Outport Museum and Tea Room (musée + restaurant) *** 

18. Sentiers pédestres à La Scie ** 

Région du nord de la péninsule de Baie Verte
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01. Randonnée Alexander Murray Hiking Trail ***
Gratuit / Durée suggérée : 3h à 4h
À King’s Point (130 km de Deer Lake et 110 km de Grand-Falls-Windsor)
À 12 km de la Transcanadienne / Voir sur Google Maps
https://amhtcustomerservic.wixsite.com/ilovethistrail

Une randonnée réputée qui vaut le détour.
Variété de paysages (forêt, landes, cascades…), observation possible
d’animaux (orignaux, ours, coyotes), et panorama 5 étoiles au sommet
depuis une altitude de 335 m.

Trois cascades jalonnent le parcours, dont Corner Brook Falls, accessible
via un détour de 200 marches. La section des "Moose Barrens" est
connue pour la présence d'orignaux (non garantie bien sûr).

Sentier en boucle d’une distance de 8 km
Niveau intermédiaire à difficile 
Env. 2200 marches d’escalier !
Certains passages boueux et glissants selon la saison + insectes
piqueurs
Chaussures et bâtons de marche recommandés

Infos pratiques
Sentier accessible en tout temps | Gratuit, dons bienvenus :-)
Au point de départ du sentier (fin mai à début ou mi-sept) : toilettes, robinet d'eau potable,
centre d'information, et tables de pique-nique. Hors saison, seules les tables de pique-nique
sont accessibles, les autres services sont fermés.
Stationnement OK pour VR | Chiens autorisés

Sentier bien entretenu, diversité de paysages, vue spectaculaire au sommet !
Facile à placer même si vous faites juste un arrêt dans le secteur pour couper la route entre les
côtes est et ouest de Terre-Neuve.
Déconseillé si le temps est brumeux, car vous ne pourrez pas apprécier le paysage.

> Carte du sentier

Notre avis

PÉNINSULE BAIE VERTE
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Téléchargez les cartes PDF
sur le site de Tourisme SPM
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Tarifs pour les véhicules 
www.spm-ferries.fr/wp-content/uploads/2026/01/TARIFS-vehicules-au-NOVEMBRE-2025.pdf

Réservation d’un véhicule
Réservation uniquement par courriel ou par téléphone (pas possible en ligne)
Chaque navire a une capacité de 188 passagers et de 18 véhicules

       C’est peu, alors réservez tôt !

Il est possible de traverser avec une voiture ou un VR jusqu'à Saint-Pierre-et-Miquelon si c’est
votre propre véhicule.  Ce n’est pas possible avec un véhicule loué au Canada, car les loueurs
ne vous permettent pas de circuler en France ;-).

Infos à fournir pour réserver 
Dates souhaitées
Certificat d’immatriculation du véhicule
Dimensions exactes (longueur, largeur et hauteur) ou, à défaut, la marque, le modèle,
l’immatriculation, le carburant et le poids 
La hauteur entre le sol et la partie la plus basse sous le châssis (garde au sol). 

      En effet, la marée a un impact, il faut vérifier si les horaires choisis sont OK pour     
      transporter votre véhicule.

 Traversée possible avec votre véhicule 

Tous les détails à connaître pour le transport de votre véhicule
https://www.spm-ferries.fr/preparez-votre-voyage/transport-de-vehicules/ 
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Organisée par Éléa Guided Tours
Tél : 508 55 66 65 | Courriel : eleaguidedtours@outlook.com
Site Web : https://www.eleaguidedtours.com | Page Facebook

À partir de 15 euros / Durée suggérée : 2h+

Bon moyen pour découvrir les paysages de ce petit bout de France.
Rencontre avec des chevaux en semi-liberté dans les prés.
Accès aux sentiers de randonnée pédestre.

Suggestion
Vous pouvez rejoindre la pointe de Savoyard en prenant la route de la
Cléopâtre. L'étang, la mer et entre les 2, une longue bande de sable...

De là, vous pouvez enchaîner avec la Pointe du Diamant : côtes rocheuses,
prairies herbeuses, galets.

Suggestions de balade : https://web.bikemap.net/l/3424932 

11. Découverte de l’île de St-Pierre à vélo ** 

Visite guidée "L'Île-aux-Marins" 

Place du Général de Gaulle à St-Pierre
Tél : (508) 41 33 00 / E-mail : xsports975@gmail.com
Pour voir les horaires : 
https://www.facebook.com/XSports975/

Prix (2025) location 1 jour : 
15 euros (vélo régulier) |  25 euros (vélo électrique)

Location chez X SPORTS Boutique

Dates 2026 : début mai à fin octobre
Tours proposés à la demande | La visite de l’île-aux-Marins se fait
généralement le matin | Durée : 2h 
Départ depuis le centre d'information touristique à St-Pierre
Prix 2026 : 69 euros adulte | 62,10 euros sénior | 34,5 euros (-12 ans)
Nouveauté 2026 : extension + 1h (juillet/août) = + 20 euros / pers.
Le prix inclut déjà le trajet aller-retour en bateau et la visite du musée
Archipélitude (si ouvert)
Possible de privatiser un départ (prix sur demande)

Bon à savoir
L’Arche Musée et Archives que nous référions dans les éditions
précédentes du guide pour les visites guidées sera fermé pour plusieurs
années (travaux), et leurs tours guidés ne sont donc plus proposés
actuellement.
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Camping du parc provincial La Manche 

Le long de la route 10, dans le parc provincial La Manche, A0A 4A0
Tél : (709) 685-1823 ou (709) 637-2040 hors saison / info@parksnl.ca
www.parksnl.ca/parks/la-manche-provincial-park/

 À mi-chemin entre
Witless Bay et Ferryland

Sur Google Maps

à 53 km de St-John’s
J03

à
J05

Plage de sable sur la rive de La Manche Pond, et aire de baignade
Sentiers de randonnée
Permet de rejoindre le sentier East Coast Trail 

Les +

Du 15 mai au 13 sept

Dates 2026

Emplacements : 82
Dont 27 emplacements avec électricité (15 / 30 / 50 ampères) et foyer
Les autres emplacements sont sans services, avec foyer

Sites pour tentes et VR, répartis le long de 3 boucles, dans un
environnement boisé
Certains sites sont au bord de l’eau (rivière et étang La Manche)
Accessible aux véhicules jusqu’à 35 pieds
Utilisation d’une génératrice autorisée entre 8h et 23h

Bâtiment sanitaire avec toilettes à chasse d'eau,
eau chaude et douches gratuites
Toilettes sèches dans le parc 
Robinets d’eau à plusieurs endroits (à faire bouillir)

Commodités

Station vidange :

Chiens : Bienvenus

Sur place, adjacente au bâtiment sanitaireBuanderie ($)

Infos sur les sentiers du parc

Sentier La Manche Falls (2 km) à travers marais et forêt menant à une chute d’eau.
Sentier La Manche Village qui mène à quelques ruines de fondations et murs d’habitations
d’un ancien village de pêcheurs abandonné + pont suspendu de 50 m qui offre une vue
plongeante sur la gorge et la rivière. Départ près du site 39 dans le camping. 

       Plus d’infos sur le sentier, voir attrait 10 page 264.

Wifi (au bâtiment sanitaire)

> Voir le plan
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Arrêt TEREGO    Bumblebee Bight Inn and Brewery

188 Main Street, Pilley's Island, A0J 1M0  | Google Maps
Tél : (709) 702-4512 ou 4514 | Courriel : Bumblebeebight2025@gmail.com
https://bumblebeebight.ca/

Pilley's Island

Notre avis

Le cadre est charmant, et la nourriture et les bières sont délicieuses.
Très bonne localisation pour visiter la région, ou pour couper la route
entre les côtes est et ouest de Terre-Neuve.

Prix : gratuit pour les membres Terego
5 stationnements disponibles pour vans et VR jusqu'à 55 pieds
Réservation en ligne sur le site de Terego, ou le jour même par tél. si disponible
Chiens autorisés sur le site extérieur, mais pas à la brasserie/restaurant, ni sur la terrasse
Ouvert toute l’année, sauf en janvier et février
Les horaires et jours d’ouverture varient selon la saison, vérifiez leur page Facebook 

Arrêt Terego sur le stationnement d’une charmante brasserie artisanale - restaurant à
Pilley’s Island. Le stationnement surplombe le petit port et les îles et offre une jolie vue. 
Très sympa au coucher de soleil ! Nouveaux propriétaires depuis mars 2025.

À 9 km de Triton

Est-ce un arrêt possible pour vous ?
Cet arrêt s’adresse aux membres du réseau TEREGO.

Si vous n’êtes pas encore membre ou que vous devez renouveler votre abonnement, 
vous pouvez obtenir un rabais de 10% avec notre code promo VOYAGE. 

Il suffit de vous rendre sur le site de TEREGO https://www.terego.ca/fr, et d'inscrire le code VOYAGE
dans la case "code promo" de Terego au moment de l'achat de votre abonnement annuel.

Pour tout savoir, consultez notre article :
https://voyageraucanada.com/terego-nuits-gratuites-vr-camping-car-terroir-canadien/ 
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3 IDÉES D'ÉTAPES EN ROUTE

 vers Terre-Neuve
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TRAVERSIERS
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Adresse : 149 rue Prince, North Sydney, NS, B2A 3V2    
Téléphone : 1-800-341-7981                                                
Services : https://tinyurl.com/y9serufj         Wi-Fi : accès gratuit

Terminaux Marine Atlantique

Adresse : Route 1 - Terminal Road, Port aux Basques, TNL, A0M 1C0    
Téléphone : 1-800-341-7981                                                
Services : détails site web     
Wi-Fi : accès gratuit
Nouveauté pour les chiens : petit parc pour chiens sans laisse directement au terminal

Adresse : Argentia terminal, Placentia, TNL, A0B 1W0    
Téléphone : 1-800-341-7981                                                
Services : détails site web       Wi-Fi : accès gratuit

Marine Atlantique offre un service de

réservation en français, par téléphone

et en ligne.

Vous devez vous présenter au terminal

au moins 2h avant le départ, ou votre

réservation peut être annulée

Durant la traversée, le réservoir de

propane doit être fixé au VR avec la

soupape en position FERMÉE

Le saviez-vous ?

Terminal à North Sydney (NS)

Terminal à Port aux Basques (NL) 

Terminal à Argentia (NL) 

Si vous avez une réservation avec Marine
Atlantique, vous avez le droit de passer la
nuit gratuitement dans votre van ou VR
dans la file de départ pour le traversier
du lendemain matin.

Il faudra vous enregistrer au "kiosque-
billetterie" à votre arrivée.

Le terminal reste ouvert toute la nuit si
besoin.

Nuit autorisée sur
le quai de départ

Astuce
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ICEBERGS
L'essentiel à savoir
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OÙ LES VOIR ?

Le long de « l'Iceberg Alley », un étroit

couloir qui longe la côte est du Labrador et la

côte nord de Terre-Neuve, entre St-Anthony

et la péninsule d'Avalon (carte page suivante).

Voici plusieurs endroits parmi les plus

réputés pour voir des icebergs. Nous les

avons placés dans nos 2 itinéraires exemples.

Tous sont accessibles par la route.

    Itinéraire Ouest 

Saint-Anthony, et toute la région du bout de

la Grande Péninsule du Nord.

C’est LA région pour voir des icebergs sur la

côte Ouest.

On peut en voir dans ce secteur parfois

jusqu'à début août.

Événement annuel à St-Anthony
Festival des icebergs : du 5 au 14 juin 2026 

    Itinéraire Est

> Twillingate & Fogo Island

> Péninsule de Bonavista 

> Saint-John's

> Cap Spear

> Witless Bay et Ferryland

Mention spéciale pour Saint-Anthony et

Twillingate qui se sont toutes les 2

autoproclamées "capitale mondiale des
icebergs".

En regardant la carte, vous reconnaîtrez aussi

d’autres endroits connus le long de l'Iceberg

Alley, comme la péninsule de Baie Verte par

exemple.
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https://www.theicebergfestival.ca/schedule


COULOIR DES ICEBERGS (Iceberg Alley)

Source carte : www.newfoundlandlabrador.com
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BESOIN D’AIDE POUR
RÉUSSIR VOTRE ROAD TRIP ?

Terre-NeuveTerre-NeuveTerre-Neuve

voyageraucanada.com
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Pour vous aider à localiser toutes les suggestions de notre guide, nous avons
créé une carte interactive Google My Maps. Ainsi, vous pourrez voir sur la carte :

177 attraits et activités 
102 bonnes adresses
  44 suggestions de campings 
  23 stations de vidange
  15 endroits pour faire le plein de propane 

Si vous trouvez une erreur, nous vous serions très reconnaissants de nous 
le dire, nous corrigerons ! Et nous sommes ouverts à toutes les suggestions

Sommaire 

Pour voir la carte interactive, cliquez sur le lien ci-dessous

CARTE INTERACTIVE
GOOGLE MY MAPS

 Carte intéractive © voyageraucanada.com 584Sommaire 
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	"La générosité est la monnaie de Terre-Neuve, un endroit où les actes de gentillesse sont aussi naturels que le vent sur la côte."
	010

	LIEUX RÉPUTÉS POUR VOIR
	Puffins & Fous de Bassan
	et autres oiseaux marins
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	WITLESS BAY (Péninsule d’Avalon) Ce site abrite la plus grande colonie de macareux moines en Amérique du Nord, avec plus de 260 000 couples. Accessible par bateau, il offre un spectacle unique de milliers d'oiseaux marins en pleine activité. Détails page 252
	ELLISTON (Péninsule de Bonavista)  Un des meilleurs sites en Amérique du Nord pour observer les macareux depuis la terre ferme. Il faut faire une petite marche de 5 mn à pied pour accéder au site d’observation  au bord de la falaise. Détails p.336
	PHARE DE BONAVISTA (Péninsule de Bonavista) Avec sa vue imprenable sur l’océan, cet endroit est idéal pour observer les puffins et autres oiseaux marins, tout en explorant l’histoire locale autour du phare. Détails p. 344
	CAP ST-MARY’S (Péninsule d’Avalon) Ce sanctuaire spectaculaire est célèbre pour ses falaises où nichent des fous de Bassan et autres oiseaux marins., Accès par un court sentier côtier aux vues grandioses.  Détails p. 229
	Sommaire


	EXTRAIT
	INFOS PRATIQUES
	Terre-Neuve

	EXTRAIT
	État des routes
	Lors de nos précédents road trips, nous avons trouvé que les routes de Terre-Neuve n’étaient pas en bon état de manière générale.
	Or, nous avons été agréablement surpris lors de notre dernier road trip en sept 2024,  de même que d’autres voyageurs qui ont fait le même constat que nous.
	Certains tronçons sont encore bien abîmés, mais il y avait beaucoup de travaux d'asphaltage en cours, et plusieurs endroits où la route était toute neuve, notamment dans l’est et le centre de l’île.
	Évidemment, nous ne sommes pas repassés par toutes les routes de Terre-Neuve.  Et, il y a toujours des endroits où il faut slalomer entre les nids-de-poule sur les routes secondaires, mais en général, pas sur de longues distances.
	Aussi, attendez-vous à ressentir bosses, creux et vibrations sur certaines routes qui ont été réparées maintes fois.
	Rien d’étonnant à cela. Terre-Neuve est la province qui compte le plus de routes par 1000 habitants, et le budget n’est pas suffisant pour entretenir correctement tout le réseau, en particulier dans les zones rurales.
	Bien sûr, la perception de la route dépend aussi du véhicule avec lequel vous visitez la province.  Si vous voyagez avec un VR des années 90, alors, vous sentirez probablement plus les creux et bosses qu’avec un véhicule récent ;-).
	Enfin, notre comparaison se fait avec les routes du Québec où certains tronçons peuvent être cahoteux aussi, même sur les autoroutes :-). Si vous comparez avec l’Ontario ou la France, alors vous allez peut-être trouver que toutes les routes de Terre-Neuve ne sont pas en très bon état…


	EXTRAIT
	En conclusion Nous trouvons que l’état des routes s’est amélioré, mais il reste des tronçons en mauvais état, et quelques sections de route en gravel.
	Lorsqu’une route est vraiment déconseillée, nous avons mis une note dans la bonne journée. Mais, gardez à l’esprit que cela évolue en fonction des travaux d’entretien (ou de l’absence de travaux…).
	Le mieux, si vous avez un doute sur un trajet, est de vous renseigner sur place auprès des locaux qui connaîtront l’état le plus récent de la route.
	Sommaire

	Spécialités locales à déguster
	Chaque région du Canada a ses particularités culinaires, et Terre-Neuve ne fait pas exception. Voici une sélection de plats traditionnels, produits fins, friandises et boissons typiques de Terre-Neuve.
	1. Plats traditionnels
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	Toutons  Sorte d’hybride entre un pancake et un donut. La pâte est dorée à la poêle, et nappée avec  de la mélasse. Mais, vous pouvez aussi les manger avec du sirop de maïs ou d’érable.  Les toutons se dégustent plutôt au petit-déjeuner, mais pas seulement ;-)
	Jiggs’ Dinner  Ce plat traditionnel se compose de bœuf salé bouilli, de pommes de terre, de carottes,  de chou et de navet, tous bouillis aussi. Un met réconfortant !
	Scrunchions Petits cubes ou lamelles de lard de porc, frits doucement jusqu'à ce qu’ils deviennent croustillants. Les scrunchions servent à agrémenter toutes sortes de plats.  Comme ça, vous saurez ce que c’est quand vous lirez le menu
	2. Produits fins & p’tites douceurs
	Produits à base de bakeapple (chicoutai) ou de partridgeberry (lingonne) Ces baies sauvages ramassées à la main dans les tourbières sont transformées en  toutes sortes d’excellents produits : confitures, tartes, sauces, vinaigres, condiments, chocolats, thés…
	La marque Dark Tickle Company est la référence à Terre-Neuve. Si votre road trip vous mène au bout de la Grande Péninsule du Nord sur la côte ouest, vous pouvez magasiner directement à leur boutique, et observer le procédé de transformation (itinéraire côte ouest, attrait page 120 du guide).
	Newfoundland sayings Chocolate Bars Site web Barres de chocolat dont l’emballage vous apprendra un dicton Terre-Neuvien, ou une expression, ou encore un mot en argot. Tout prétexte est bon pour acheter du chocolat !
	La friandise est fabriquée par l’entreprise locale Newfoundland chocolate company,  à partir de chocolat au lait, de caramel et de sel de mer.
	Sommaire


	Culture & Traditions
	La cérémonie du Screech-In
	C’est quoi le screech-in ? C’est une cérémonie initiatique qui permet à des personnes venant de l’extérieur de l’île (les “Come from Away”) de devenir des Terre-Neuviens honoraires.
	Il y a généralement 3 ou 4 étapes :
	Réciter un dicton terre-neuvien
	Manger une Bologna (sorte de saucisse locale)
	Embrasser une morue (le poisson !)
	Boire un verre de screech (rhum local) et faire quelques pas de danse
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	Cette coutume s'inspire des rites de bienvenue réservés aux Terre-Neuviens honoraires dans les années 1940, et des farces faites aux dépens des nouveaux pêcheurs de phoques sur la glace.
	Mais, de nos jours, c’est plutôt une manière amusante de souhaiter la bienvenue aux touristes.
	À noter que cette activité est payante.
	Où participer à une cérémonie de Screech-In ?
	Voici 2 suggestions, l’une sur la côte Est et l’autre sur la côte Ouest de Terre-Neuve :
	St-John’s  La plupart des pubs sur George Street organisent la cérémonie du Screech-In. Nous vous recommandons celui-ci :
	Le Christian’s Pub   https://christianspub.com/ Durée : 30 min | 19 ans minimum requis Prix 47,50 $ si vous réservez | 57,50 $ sans résa

	Rocky Harbour (Gros-Morne)
	Hôtel Ocean View  L’hôtel organise des Kitchen Parties avec des cérémonies de Screech-in : https://www.theoceanview.ca/music-and-friends
	Sommaire
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	TERRE-NEUVE CÔTE OUEST

	EXTRAIT
	15 jours - 1 850 km - 7 étapes - 61 attraits
	p. 83
	p. 95
	p. 95
	p. 114
	p. 120
	p. 120
	p. 137
	p. 142
	p. 153
	p. 159
	J01   Port aux Basques / PN du Gros-Morne (335 km / 3h45+)  J02   Parc national du Gros-Morne (secteur nord) J03   Parc national du Gros-Morne (secteur nord)  J04   PN du Gros-Morne / Région de St-Anthony (350 km - 4h+) J05   Grande Péninsule du Nord (St-Anthony) J06   Grande Péninsule du Nord (St-Anthony) J07   St-Anthony / Port au Choix (200 km - env. 2h30) J08   Port au Choix / PN Gros-Morne secteur sud (235 km - 3h) J09   Parc national du Gros-Morne (secteur sud) J10   PN du Gros-Morne (Sud) / York Harbour (160 km – 2h15) J11   York Harbour – Lark Harbour J12   York Harbour / Cap St-Georges (180 km – 2h45) J13   Cap St-Georges (péninsule de Port-au-Port) J14   Cap St-Georges / Port aux Basques (225 km - 2h45+) J15   Traversier retour vers la Nouvelle-Écosse
	p. 166
	p. 173
	p. 179
	p. 186
	p. 195

	Cliquez sur une journée pour aller directement à la page
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	Sommaire
	Liste attraits Ouest
	Attraits & Activités par journée OUEST
	Cliquez sur un attrait pour aller directement à la page
	Intéressant
	Vaut le détour
	Incontournable
	p.139 p.140

	J1 - Port aux Basques / Parc Gros-Morne (nord)
	33. Belvédère Sailor Jack’s Hill **  34. Centre Tapisserie du French Shore ***
	p.84 p.85 p.91
	01. Newfoundland Insectarium **  02. Parc national du Gros-Morne ***  03. Rocky Hills Lookout (à Rocky Harbour) **

	J8 - Port au Choix / PN Gros-Morne (sud)
	p.142 p.143 p.147 p.148 p.149
	35. Arches Provincial Park ** (en route)  36. Plage et dunes de Shallow Bay * (en route)  37. Centre de découverte de Woody Point **  38. Randonnée du Lookout ***  39. Belvédère Tappers (Tappers Lookoff) *
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	J2 & J3 - Parc national du Gros-Morne (nord)
	04. Croisière fjord Western Brook Pond ***  05. Sentier gorge de Western Brook Pond ***  06. Site géologique de Green Point ***  07. Sentier du littoral (coastal trail) ***  08. Sentier Mont Gros-Morne (sentier 9a + 9b) *** 09. Lobster Cove Head (et son phare) **  10. Courte randonnée Berry Hill **  11. Soirée Kitchen Party au Anchor Pub ** 12. Courte randonnée Burnt Hill Trail **  13. Point de vue & Jenniex Heritage House **   14. Marine Station & Aquarium *  15. Bonne Bay : croisière ou activité nautique **  16. Sortie pêche à la morue (cod jigging) **
	p.95 p.97 p.98
	p.100 p.101 p.103 p.104 p.105 p.106 p.107 p.108 p.109 p.110

	J4 - PN du Gros-Morne (nord) / St-Anthony
	17. Broom Point * et le sentier Steve ** 18. Sentier des Thrombolites à Flower’s Cove **  19. Parc municipal de Fishing Point de St-Anthony ***
	p.114 p.116 p.117

	J5 & J6 - St-Anthony & environs
	J9 - Parc national du Gros-Morne (sud)
	40. Les Tablelands ***  41. Route panoramique 431 ***  42. Randonnée Green Gardens **  43. Étang Trout River – panorama & baignade **  44. Bonne Bay : kayak, zodiac, paddle, pêche **
	p.153 p.154 p.155 p.157 p.158

	J10 - PN du Gros-Morne (sud) / York Harbour
	45. Captain James Cook National Historic Site *  46. Bay of Islands / South Shore scenic drive **  47. Randonnée Cape Blow Me Down ***  48. Chute Copper Mine **
	p.159 p.160 p.161 p.163

	J11 - York Harbour – Lark Harbour
	49. Bottle Cove *** 50. Blow Me Down Provincial Park ***
	p.166 p.168

	J12 - York Harbour – Cap St-Georges
	p.120 p.121 p.121 p.122 p.123 p.124 p.126 p.127 p.128 p.128 p.130 p.133
	20. Croisière baleines, icebergs, oiseaux marins *** 21. Les murales en céramique de Jordi Bonet ** 22. Grenfell Historic Properties ** 23. Goose Cove East ** 24. Great Brehat ** 25. Lieu historique nat. de L’Anse-aux-Meadows *** 26. Norstead Viking Village ** 27. Dark Tickle Company * 28. Forfait icebergs, baleines et baies sauvages *** 29. Croisière zodiac : icebergs, baleines & oiseaux *** 30. Réserve écologique de Burnt Cape *** 31. Escapade à Cook’s Harbour et Wild Bight **
	p.173 p.174 p.175 p.176
	51. Isthme de Port-au-Port et sentier Danny ** 52. Église Our Lady of Mercy ** 53. Hidden Falls (Sheaves Cove) ** 54a. Parc Boutte du Cap – coucher de soleil ***

	J13 - Cap St-Georges
	p.180 p.182 p.183 p.184
	54b. Parc Boutte du Cap (suite) *** 55. Tour de la péninsule de Port-au-Port ** 56. Musée Sister’s Dream School * 57. The Folded Rocks *

	J14 - Cap St-Georges / Port aux Basques
	p.187 p.190 p.192 p.193
	58. Parc provincial Sandbanks ** 59. Route Port aux Basques / Rose Blanche *** 60. Grand Bay West Beach & Trail ** 61. Scott’s Cove Park *

	J7 - St-Anthony / Port au Choix
	p.137
	32. Lieu historique national de Port au Choix **

	07. Sentier du littoral (coastal trail) ***
	+ Green Point
	Inclus avec les droits d’accès au parc / Durée suggérée : 1h30-2h (3h+ avec Green Point) À 10 km au nord de Rocky Harbour, le long de la route 430 Voir sur GMaps : https://maps.app.goo.gl/9iXG6nggaKn9U8oJ9
	Si vous avez du temps et que vous aimez les sentiers qui longent le littoral, il est possible de combiner le sentier Coastal Trail avec une visite à Green Point. Joli sentier côtier, plage de gros galets colorés, forêt de tuckamores (arbres rabougris)...
	Distance 6 km aller-retour + 2 km aller-retour pour rejoindre Green Point
	Sentier linéaire de niveau facile
	Départ du sentier depuis le stationnement de Baker’s Brook à 10 km au nord de Rocky Harbour, le long de la route 430. Voir sur Google Maps
	Chiens autorisés
	NB : Attention de ne pas manquer la bifurcation par la forêt de tuckamores, car c’est très technique de passer par la plage de galets. Il faut des bâtons si vous passez par là !


	EXTRAIT
	Astuce pour rejoindre le site géologique depuis le camping de Green Point
	Le sentier du littoral rejoint le camping de Green Point. Depuis là, il suffit de sortir du camping en passant devant la guérite d’accueil, de longer le parc à chiens, et vous arriverez en 10 min au stationnement de Green Point.
	Conseil Si vous souhaitez profiter de Green Point au coucher de soleil, je vous conseille de vous y rendre avec votre véhicule. Car, si vous y allez à pied par le sentier côtier, vous devrez faire le retour à la noirceur, ce qui est vivement déconseillé.
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	BONNES ADRESSES
	The Treasure Box (boutique + coffee-shop + restaurant)
	72 Main Street North, Rocky Harbour, A0K 4N0 Tél : (709) 458-3007 en saison | Hors saison : cell (709) 458-8138
	À la fois restaurant et magasin insolite d’artisanat et de souvenirs, Treasure Box est une institution à Rocky Harbour depuis 1990.
	Menu simple cuisiné avec amour par Joyce : galettes de poisson, toutons, chaudrée de fruits de mer, sandwichs & burgers, excellents desserts…
	C’est bon et les prix sont raisonnables
	La zone coffee-shop est en libre-service, c’est vous qui faites votre café ;-)
	Dates 2026 : du 16 mai au 03 ou 04 octobre
	Horaires : Ouvert tous les jours de 9h à 18h ou 20h (juillet/août)
	Spécialité conseillée : Spécial 3 fishcakes, 2 toutons, homemade beans



	EXTRAIT
	Poissonnerie Harbour Seafoods Fish Market
	92 Main Street South, Rocky Harbour, A0K 4N0 / Tél : (709) 458-2083 Page Facebook
	Produits de la mer frais et surgelés à un prix abordable :-)
	Une bonne adresse pour acheter du poisson, du homard et des fruits de mer !
	Ouvert de fin avril/ début mai à début sept (voir jours/horaires sur Facebook)
	Localisation tout au bout de la rue Main Street South, face à la mer (à côté du cimetière), à 250 m des Gros Morne Cabins
	Sommaire
	Liste attraits Ouest
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	Nos suggestions
	Le Lookout (belvédère) & Escalier du gouverneur
	Il faut env. 10-15 min pour rejoindre la plateforme belvédère. Magnifique point de vue sur Lark Harbour, le parc Blow Me Down, Bay of Islands.
	L’accès au belvédère se fait par des trottoirs de bois et escaliers. Il y a beaucoup de marches (env. 400), ne vous découragez pas !
	Pour la descente (ou la montée), je vous conseille de prendre l’escalier du gouverneur (Governor's stairway) qui débouche sur la plage. L’escalier est « encastré » dans des blocs  de roche formés il y a plus de 450 millions d'années (attention à la tête, plafond bas…).  À ne pas manquer, c’est insolite !
	Distance jusqu’au belvédère : 500 m par trajet
	Départ depuis le stationnement de jour du parc, à côté de la plage
	À savoir  L’escalier du gouverneur ne se voit pas au 1er coup d’oeil. Depuis l’extrémité gauche de la plage, vous verrez une flèche verte peinte sur la roche pour indiquer le départ de l’escalier.
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	TERRE-NEUVE CÔTE EST

	EXTRAIT
	15 jours - 1 775 km - 8 étapes - 85 attraits
	p. 236
	p. 248
	p. 259
	p. 272
	p. 272
	p. 304
	p. 334
	p. 352
	p. 368
	p. 384
	J01   Argentia / Cap St-Mary’s (75 km - env. 1h20) J02   Cap St-Mary’s / Mistaken Point (200 km - env. 2h45) J03   Mistaken Point / St-John’s (140 km - env. 2h) J04   St-John’s et environs J05   St-John’s et environs J06   St-John’s / Dildo (200 km - env. 2h45) J07   Dildo / Trinity / Bonavista (240 km – env. 3h)  J08   Bonavista J09   Bonavista / Fogo Island (4h15 + ferry 0h45 ) J10   Fogo Island J11   Fogo Island / Twillingate (ferry 0h45 + 70 km - 1h) J12   Twillingate J13   Twillingate / Eastport (200 km – env. 2h30) J14   Eastport (Parc Terra-Nova) J15   Eastport / Argentia (230 km – 2h45) / Traversier
	p. 396
	p. 411
	p. 419
	p. 440
	p. 448

	Cliquez sur une journée pour aller directement à la page
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	233
	Attraits & Activités par journée EST
	Cliquez sur un attrait pour aller directement à la page
	Intéressant
	Vaut le détour
	Incontournable

	J1 : Argentia / Cap St-Mary’s
	J7 : Dildo / Trinity / Bonavista
	33. Chance Cove : plage et randonnée *** 34. Village de Trinity *** 35. Visite de bâtiments historiques à Trinity ** 36. Sentier Upper Gun Hill Trail ** 37. Croisière observation des baleines zodiac *** 38. Phare de Fort Point (Admiral’s Point) * 39. Random Passage Site * 40. Randonnée Skerwink Trail ***
	01. Site historique national de Castle Hill **  02. O’Reilly House Museum * 03. Réserve écologique de Cap St-Mary's ***
	p.238 p.240 p.242
	p.335 p.337 p.338 p.339 p.342 p.343 p.345 p.346
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	J2 : Cap St-Mary’s / Mistaken Point
	04. St-Mary’s Battery Park * 05. St-Vincent's Beach - baleines depuis la rive ** 06. Réserve écologique de Mistaken Point *** 07. Site historique national de Cap Race **
	p.250 p.251 p.253 p.255

	J3 : Mistaken Point / St-John’s
	08. Colony of Avalon **  09. Pique-nique gourmand phare de Ferryland ***  10. Sentier La Manche Village & Doctor’s Cove ** 11. Croisière réserve écol. de Witless Bay ***
	p.260 p.261 p.264 p.266

	J4 & J5 : St-John’s et environs
	J08 : Péninsule de Bonavista
	41. Croisière icebergs et/ou baleines *** 42. Observation macareux moines à Elliston *** 43. Spillars Cove - The Chimney *** 44. Parc provincial Dungeon **  45. Lieu historique du phare de Cap Bonavista *** 46. Lieu historique nat. de l’établissement Ryan ** 47. Bateau Matthew Legacy * 48. Promenade Old Days Pond Boardwalk *
	p.352 p.353 p.359 p.360 p.361 p.363 p.364 p.364

	J09 : Péninsule de Bonavista / Fogo Island
	49. The Sea Arch (Tickle Cove) ** 50. Fogo Island ***  51. Sentier Brimstone Head Trail ** 52. Tower Studio ** 53. Long Studio + sentier Joe Batt’s Point Trail ***
	p.368 p.372 p.375 p.377 p.379
	p.273 p.280 p.282 p.283 p.285 p.290 p.297 p.298 p.300 p.303
	12. Ville de St-John’s *** 13. Tour guidé de St-John’s à pied en français *** 14. The Rooms ** 15. Lieu hist.nat. Signal Hill et la Tour Cabot *** 16. Johnson Geo Center **  17. Village de Quidi Vidi *** 18. Panorama depuis le phare de Fort Amherst ** 19. Lieu historique nat. du Phare de Cap Spear *** 20. Village de Petty Harbour ** 21. Topsail Beach (plage, point de vue et sentier) **

	J6 : St-John’s / Dildo
	22. Village de Brigus ***  23. Shoreline Heritage Walking Trail ***  24. Arrêt historique à Harbour Grace *  25. Plage Salmon Cove Sands (plage et sentier) ***  26. Bay de Verde **  27. Village de Grates Cove ***  28. Wooden Boat Museum of Newfoundland **   29. Heart's Content Cable Station Prov. Hist. Site **   30. Sentier Northern Point Hiking Trail ***   31. Arrêt photo à Cavendish *  32. Village de Dildo **
	p.304 p.308 p.312 p.314 p.317 p.319 p.324 p.325 p.326 p.327 p.328

	J10 : Fogo Island
	54. Randonnée Lion’s Den *** 55. Visite guidée de l’hôtel Fogo Island Inn *** 56. Village de Tilting ** 57. Croisière icebergs, baleines, pêche morue *** 58. Visite de l’île en van 7 passagers * 59. Autres randonnées pédestres *** 60. Village de Deep Bay * 61. Visites de musées et bâtiments patrimoniaux *
	p.384 p.387 p.389 p.391 p.392 p.393 p.393 p.394
	Sommaire


	234
	Attraits & Activités par journée EST
	Intéressant
	Vaut le détour
	Cliquez sur un attrait pour aller directement à la page
	Incontournable

	J11 : Fogo Island / Twillingate
	62. Belvédère du Pike’s Arm Lookout ***  63. Prime Berth Twillingate Fishery & Heritage Center **  64. Phare de Long Point + sentier *** 65. Musée Isles Wooden Boat Builders *
	p.397 p.398 p.399 p.404
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	J12 : Twillingate
	66. Croisière icebergs et / ou baleines ***  67. Sentier French Beach & Spiller’s Cove *** 68. Durrell Museum (et vue panoramique) * 69. Auk Island Winery & gift shop *
	p.411 p.414 p.417 p.418

	J13 : Twillingate / Eastport
	70. Centre d’interprétation Béothuk Provincial Park **  71. Route alternative : Kittiwake Coast **         72. Carmanville Wetlands Centre & Nature Trail * 73. Lumsden North Beach ** 74. Newtown *** 75. Greenspond : île, village et sentier *** 76. Plage & sentier Sandy Cove Lookout Trail ** 77. Plages d’Eastport & North Side  + High Tide Trail **  78. Village de Salvage **
	p.419 p.420 p.421 p.422 p.423 p.426 p.430 p.432 p.434

	J14 : Eastport
	79. Parc national Terra-Nova ***
	p.440

	Étape intermédiaire optionnelle
	80. Gander ** 80a. Visite du salon international de l’aéroport de Gander ** 80b. Spectacle "Come From Away" *** 80c. North Atlantic Aviation Museum ** 80d. Cobb’s Pond Rotary Park : balade et pique-nique * 80e. Gander Heritage Trails : nature et patrimoine local *
	p.449 p.450 p.451 p.452 p.453 p.453
	Sommaire
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	235
	03. Réserve écologique de Cap St-Mary's ***
	Gratuit / Durée suggérée 2h+ St-Bride’s, A0B 2Z0 / Voir sur GMaps / Tél : (709) 277-1666 ou (709) 637 4066 (hors saison) À 65 km de Placentia (1h de route), sur la pointe sud-ouest de la péninsule d’Avalon La route d’accès se trouve 5 km après avoir passé St-Bride’s.
	La réserve abrite une colonie de plusieurs dizaines de milliers d’oiseaux de mer incluant  la 3ème colonie de fous de Bassan d’Amérique du Nord. Les oiseaux sont regroupés sur Bird Rock, à 10-20 mètres du bord de la falaise.
	C’est idéal pour profiter du spectacle depuis la terre ferme, et le cadre est spectaculaire !
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	Info route
	Jusqu’à St-Bride’s  La route 100 qui relie Placentia à St-Bride’s est asphaltée tout du long. Toutefois, elle n’est pas en très bon état sur certains tronçons (à ce jour), et il y a aussi des sections où la route tourne, monte, descend.
	Vous pouvez tout à fait prendre cette route en VR, mais ce n’est pas la Transcanadienne ;-)  Donc, vous ressentirez plus ou moins de vibrations selon l’âge de votre véhicule, et l’état de ses suspensions.
	Entre St-Bride’s et la réserve écologique 5 km après le village de St-Bride’s, il faut prendre à droite la route qui mène au Cape St-Mary’s Ecological Reserve (bien indiqué).
	Il reste alors 13 km sur une route asphaltée étroite (“narrow pavement”). Vitesse limitée à 50 km/h.
	À noter que la route est plutôt en bon état, et que ça passe en VR puisqu’il y a des autobus touristiques qui s’y rendent. La difficulté est surtout quand il faut croiser un autre véhicule. Il faut être prêt à reculer si nécessaire.
	Sommaire
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	Boondocking (camping sauvage) étape de Cap St-Mary’s
	À la réserve écologique de Cap St-Mary’s Vous pouvez passer la nuit sur le stationnement de la réserve écologique.  Localisation sur Google Maps
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	Infos pratiques
	Aucun frais à payer pour passer la nuit sur le stationnement
	Accès gratuit au site et au centre d’interprétation
	Aucun service ni commodité sur le stationnement, vous devez être autonome
	Vous pouvez utiliser les toilettes au centre d’interprétation en journée (fermé la nuit)
	Le centre d’interprétation est ouvert du 11 mai au 23 oct 2026

	2 autres alternatives en boondocking
	Au petit village de Branch
	À 25 km de la réserve écologique de Cap St-Mary’s, déjà dans la direction de l’étape suivante. Petit port de pêche, maisons colorées, joli cadre.  Trajet sur Google Maps
	Camping sauvage à 2 pas du havre de pêche, aucun service, bord de l’eau. Voir référence restaurant familial The Loft page précédente.
	Sommaire
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	246
	05. St-Vincent's Beach - Observation des baleines depuis la rive **
	Gratuit / Le temps que vous voulez  À 45 km de Portugal Cove South  (Mistaken Point)| Voir sur Google Maps
	Cette plage de 5 km est le plus grand site au monde où il est possible d’observer des baleines à bosse et autres espèces de baleines depuis  la terre ferme.
	De juin à août, elles viennent se nourrir dans le secteur, notamment de capelans, au début de l’été. C’est d’ailleurs insolite de voir les capelans rouler sur la plage ! Les baleines peuvent s'approcher assez près de la plage, car la profondeur augmente rapidement non loin du rivage.  C’est une halte incontournable si vous passez dans la région à cette période. Seul bémol, il y a souvent de la brume…
	St-Vincent’s Beach vaut l’arrêt même quand ce n’est plus la saison des baleines. Le décor est joli, et c’est l’occasion d’une balade sur la plage en toutes saisons.
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	Infos pratiques
	Stationnement (moitié asphalté / moitié gravel) proche du goulet à l’extrémité ouest de la plage, avant le pont | Tables de pique-nique à cet endroit
	Il est aussi possible de stationner à l’extrémité est de la plage, mais
	ce n’est pas indiqué et on ne voit pas le stationnement (non asphalté)                Panneaux d’interprétation à cet endroit
	2 toilettes au petit centre d’interprétation de Holyrood Pond juste de l’autre côté du pont (eau non potable aux lavabos)

	Notre conseil
	Une bonne idée est de vous placer proche du goulet "The Gut" (voir carte). C’est l’endroit où le lac Holyrood Pond se jette dans l'océan. Les baleines sont attirées ici à cause des poissons d'eau douce qui arrivent du lac. Prévoyez des jumelles !
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	Fogo Island

	EXTRAIT
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	371
	Accès
	L’île Fogo est accessible par traversier depuis le terminal de Farewell.
	Farewell se trouve à 70 km de Twillingate, soit à un peu moins d’1h de route.  Vous pouvez donc facilement enchaîner les 2 étapes comme nous vous le proposons dans cet itinéraire.
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	Twillingate
	Farewell
	Traversier Farewell / Fogo Island (Stag Harbour)
	Contact : (888) 638-5454 | Localisation sur Google Maps (à 85 km de Gander)
	Durée 45 min pour la traversée directe (distance 13 km) ou 1h15 via Change Islands
	Capacité du MV Veteran (liaison directe) = 200 passagers et 64 véhicules
	OK pour voitures et VR, pas de limite de taille pour les véhicules
	Horaires : www.gov.nl.ca/ti/ferryservices/schedules/c-fogo
	Tarifs : vous payez automatiquement l’aller-retour | Pas de comptoir de paiement sur l’île.
	Aucune réservation à l’avance, formule 1er arrivé / 1er embarqué
	Nous vous conseillons d’arriver sur place au minimum 1h avant le départ du traversier (plutôt 90 min avant en juillet / août)
	Liaison en fonction toute l’année
	Pas de restauration à bord
	Toilettes au petit terminal de départ (pas de personnel au terminal) et à bord
	Chiens autorisés
	Sommaire
	Liste attraits Est
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	Studios d’artistes  Présentation en bref
	Il y a 4 studios d’artistes en résidence situés à divers endroits sur l’Île Fogo.
	Les studios ne sont pas ouverts au public, mais tous sont intéressants sur le plan architectural, car ils ont été créés par Todd Saunders, le même architecte qui a conçu le fameux hôtel Fogo Island Inn. Le tout dans un décor splendide.
	3 studios sont accessibles à pied, et  1 studio est visible depuis la route 334
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	1.  Trottoir de bois depuis la route 334, avant Shoal Bay (1,3 km aller-retour). Également visible depuis la route en passant sans s’arrêter.
	Tower Studio
	(détails p. 377)
	2. Le long du sentier Joe Batt's Point  (1,6 km aller-retour jusqu’au studio)

	Long Studio
	(détails p. 379)
	3.  Au sommet du sentier Deep Bay  (1 km aller-retour, facile)

	Bridge Studio
	(détails p. 393)
	4.  Sur la partie Est du sentier Turpin à Tilting  (situé au début du sentier / 200 m par trajet Départ depuis Lane House Museum)

	Squish Studio
	(détails p. 389)

	376
	Important - accès
	Il n’y a aucun panneau qui indique où se trouve l’hôtel, et l’accès avec votre véhicule n’est pas autorisé. Vous devez rejoindre l’hôtel à pied ou prendre la navette de l’hôtel (sur appel 709-658-3444, depuis le stationnement).
	Localisation du stationnement : https://maps.app.goo.gl/FrfjoYRKP9vQDj5z9
	Suivez ensuite le chemin non asphalté jusqu’à l’hôtel (450 m).
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	Péninsule de Baie Verte
	Étape entre les 2 itinéraires
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	188
	Attraits & Activités BAIE VERTE
	Cliquez sur un attrait pour aller directement à la page
	Intéressant
	Vaut le détour
	Incontournable

	Région de King’s Point
	p.205 p.206 p.208 p.208 p.209
	1. Randonnée Alexander Murray Hiking Trail *** 2. Rattling Brook Falls **  3. King’s Point (Dr Jon Lien) Whale Pavilion * 4. King’s Point Boat Tours & Adventures ** 5. Promenade Indian River Walking Trail (à Springdale) **
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	Région de Pilley’s Island / Triton / Brighton
	6. Village de Pilley’s Island **  7. The Sperm Whale Pavilion **  8. Village de Triton * 9. Cobblers Island Lookout Point Trail : sentier et belvédères ***

	Région du nord de la péninsule de Baie Verte
	p.214 p.215 p.217 p.218
	10. Village de Fleur de Lys **  11. Fleur de Lys Dorset Soapstone Quarry Site & Museum **  12. Fleur de Lys : court sentier Ocean View Hiking Trail ** 13. Ville de Baie Verte * 14. Dorset Craft Shop & Miner's Museum * 15. Ocean View Trail (à Pacquet)  ** 16. Village de La Scie ** 17. Outport Museum and Tea Room (musée + restaurant) ***  18. Sentiers pédestres à La Scie **
	p.221 p.222 p.223 p.225 p.225 p.226 p.227 p.228 p.229
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	PÉNINSULE BAIE VERTE

	01. Randonnée Alexander Murray Hiking Trail ***
	Gratuit / Durée suggérée : 3h à 4h À King’s Point (130 km de Deer Lake et 110 km de Grand-Falls-Windsor) À 12 km de la Transcanadienne / Voir sur Google Maps https://amhtcustomerservic.wixsite.com/ilovethistrail


	EXTRAIT
	Une randonnée réputée qui vaut le détour. Variété de paysages (forêt, landes, cascades…), observation possible d’animaux (orignaux, ours, coyotes), et panorama 5 étoiles au sommet depuis une altitude de 335 m.
	Trois cascades jalonnent le parcours, dont Corner Brook Falls, accessible via un détour de 200 marches. La section des "Moose Barrens" est connue pour la présence d'orignaux (non garantie bien sûr).
	Sentier en boucle d’une distance de 8 km
	Niveau intermédiaire à difficile
	Env. 2200 marches d’escalier !
	Certains passages boueux et glissants selon la saison + insectes piqueurs
	Chaussures et bâtons de marche recommandés
	> Carte du sentier
	Infos pratiques
	Sentier accessible en tout temps | Gratuit, dons bienvenus :-)
	Au point de départ du sentier (fin mai à début ou mi-sept) : toilettes, robinet d'eau potable, centre d'information, et tables de pique-nique. Hors saison, seules les tables de pique-nique sont accessibles, les autres services sont fermés.
	Stationnement OK pour VR | Chiens autorisés
	Sentier bien entretenu, diversité de paysages, vue spectaculaire au sommet !
	Facile à placer même si vous faites juste un arrêt dans le secteur pour couper la route entre les côtes est et ouest de Terre-Neuve.
	Déconseillé si le temps est brumeux, car vous ne pourrez pas apprécier le paysage.

	Notre avis
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	Téléchargez les cartes PDF sur le site de Tourisme SPM
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	Crédit photo : https://www.spm-tourisme.fr/


	EXTRAIT
	Traversée possible avec votre véhicule
	Il est possible de traverser avec une voiture ou un VR jusqu'à Saint-Pierre-et-Miquelon si c’est votre propre véhicule.  Ce n’est pas possible avec un véhicule loué au Canada, car les loueurs ne vous permettent pas de circuler en France ;-).
	Tarifs pour les véhicules  www.spm-ferries.fr/wp-content/uploads/2026/01/TARIFS-vehicules-au-NOVEMBRE-2025.pdf
	Réservation d’un véhicule
	Réservation uniquement par courriel ou par téléphone (pas possible en ligne)
	Chaque navire a une capacité de 188 passagers et de 18 véhicules
	C’est peu, alors réservez tôt !

	Infos à fournir pour réserver
	Dates souhaitées
	Certificat d’immatriculation du véhicule
	Dimensions exactes (longueur, largeur et hauteur) ou, à défaut, la marque, le modèle, l’immatriculation, le carburant et le poids
	La hauteur entre le sol et la partie la plus basse sous le châssis (garde au sol).
	En effet, la marée a un impact, il faut vérifier si les horaires choisis sont OK pour            transporter votre véhicule.
	Tous les détails à connaître pour le transport de votre véhicule https://www.spm-ferries.fr/preparez-votre-voyage/transport-de-vehicules/
	Sommaire
	Liste attraits SPM
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	Visite guidée "L'Île-aux-Marins"
	Organisée par Éléa Guided Tours Tél : 508 55 66 65 | Courriel : eleaguidedtours@outlook.com Site Web : https://www.eleaguidedtours.com | Page Facebook
	Dates 2026 : début mai à fin octobre
	Tours proposés à la demande | La visite de l’île-aux-Marins se fait généralement le matin | Durée : 2h
	Départ depuis le centre d'information touristique à St-Pierre
	Prix 2026 : 69 euros adulte | 62,10 euros sénior | 34,5 euros (-12 ans)
	Nouveauté 2026 : extension + 1h (juillet/août) = + 20 euros / pers.
	Le prix inclut déjà le trajet aller-retour en bateau et la visite du musée Archipélitude (si ouvert)
	Possible de privatiser un départ (prix sur demande)
	Bon à savoir L’Arche Musée et Archives que nous référions dans les éditions précédentes du guide pour les visites guidées sera fermé pour plusieurs années (travaux), et leurs tours guidés ne sont donc plus proposés actuellement.



	EXTRAIT
	11. Découverte de l’île de St-Pierre à vélo **
	À partir de 15 euros / Durée suggérée : 2h+
	Bon moyen pour découvrir les paysages de ce petit bout de France. Rencontre avec des chevaux en semi-liberté dans les prés. Accès aux sentiers de randonnée pédestre.
	Suggestion Vous pouvez rejoindre la pointe de Savoyard en prenant la route de la Cléopâtre. L'étang, la mer et entre les 2, une longue bande de sable...
	De là, vous pouvez enchaîner avec la Pointe du Diamant : côtes rocheuses, prairies herbeuses, galets.
	Suggestions de balade : https://web.bikemap.net/l/3424932

	Location chez X SPORTS Boutique
	Place du Général de Gaulle à St-Pierre Tél : (508) 41 33 00 / E-mail : xsports975@gmail.com Pour voir les horaires :  https://www.facebook.com/XSports975/
	Prix (2025) location 1 jour :  15 euros (vélo régulier) |  25 euros (vélo électrique)
	Sommaire
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	Camping du parc provincial La Manche
	à 53 km de St-John’s
	Le long de la route 10, dans le parc provincial La Manche, A0A 4A0 Tél : (709) 685-1823 ou (709) 637-2040 hors saison / info@parksnl.ca www.parksnl.ca/parks/la-manche-provincial-park/
	À mi-chemin entre Witless Bay et Ferryland Sur Google Maps
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	Les +
	Plage de sable sur la rive de La Manche Pond, et aire de baignade
	Sentiers de randonnée
	Permet de rejoindre le sentier East Coast Trail

	Emplacements : 82
	Dont 27 emplacements avec électricité (15 / 30 / 50 ampères) et foyer Les autres emplacements sont sans services, avec foyer
	Sites pour tentes et VR, répartis le long de 3 boucles, dans un environnement boisé
	Certains sites sont au bord de l’eau (rivière et étang La Manche)
	Accessible aux véhicules jusqu’à 35 pieds
	Utilisation d’une génératrice autorisée entre 8h et 23h

	Commodités
	Dates 2026
	Du 15 mai au 13 sept
	> Voir le plan
	Wifi (au bâtiment sanitaire)
	Bâtiment sanitaire avec toilettes à chasse d'eau, eau chaude et douches gratuites
	Toilettes sèches dans le parc
	Robinets d’eau à plusieurs endroits (à faire bouillir)
	Bienvenus

	Chiens :
	Station vidange :
	Buanderie ($)
	Sur place, adjacente au bâtiment sanitaire

	Infos sur les sentiers du parc
	Sentier La Manche Falls (2 km) à travers marais et forêt menant à une chute d’eau.
	Sentier La Manche Village qui mène à quelques ruines de fondations et murs d’habitations d’un ancien village de pêcheurs abandonné + pont suspendu de 50 m qui offre une vue plongeante sur la gorge et la rivière. Départ près du site 39 dans le camping.
	Plus d’infos sur le sentier, voir attrait 10 page 264.
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	Arrêt TEREGO    Bumblebee Bight Inn and Brewery
	Pilley's Island
	188 Main Street, Pilley's Island, A0J 1M0  | Google Maps Tél : (709) 702-4512 ou 4514 | Courriel : Bumblebeebight2025@gmail.com https://bumblebeebight.ca/
	À 9 km de Triton



	EXTRAIT
	Arrêt Terego sur le stationnement d’une charmante brasserie artisanale - restaurant à Pilley’s Island. Le stationnement surplombe le petit port et les îles et offre une jolie vue.  Très sympa au coucher de soleil ! Nouveaux propriétaires depuis mars 2025.
	Prix : gratuit pour les membres Terego
	5 stationnements disponibles pour vans et VR jusqu'à 55 pieds
	Réservation en ligne sur le site de Terego, ou le jour même par tél. si disponible
	Chiens autorisés sur le site extérieur, mais pas à la brasserie/restaurant, ni sur la terrasse
	Ouvert toute l’année, sauf en janvier et février
	Les horaires et jours d’ouverture varient selon la saison, vérifiez leur page Facebook
	Notre avis
	Le cadre est charmant, et la nourriture et les bières sont délicieuses.
	Très bonne localisation pour visiter la région, ou pour couper la route entre les côtes est et ouest de Terre-Neuve.

	Est-ce un arrêt possible pour vous ?
	Cet arrêt s’adresse aux membres du réseau TEREGO.
	Si vous n’êtes pas encore membre ou que vous devez renouveler votre abonnement,  vous pouvez obtenir un rabais de 10% avec notre code promo VOYAGE.
	Il suffit de vous rendre sur le site de TEREGO https://www.terego.ca/fr, et d'inscrire le code VOYAGE dans la case "code promo" de Terego au moment de l'achat de votre abonnement annuel.
	Pour tout savoir, consultez notre article : https://voyageraucanada.com/terego-nuits-gratuites-vr-camping-car-terroir-canadien/
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	3 IDÉES D'ÉTAPES EN ROUTE

	EXTRAIT
	vers Terre-Neuve
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	TRAVERSIERS

	EXTRAIT
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	Terminaux Marine Atlantique
	Terminal à North Sydney (NS)
	Adresse : 149 rue Prince, North Sydney, NS, B2A 3V2     Téléphone : 1-800-341-7981                                                 Services : https://tinyurl.com/y9serufj         Wi-Fi : accès gratuit
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	Terminal à Port aux Basques (NL)
	Adresse : Route 1 - Terminal Road, Port aux Basques, TNL, A0M 1C0     Téléphone : 1-800-341-7981                                                 Services : détails site web      Wi-Fi : accès gratuit Nouveauté pour les chiens : petit parc pour chiens sans laisse directement au terminal

	Terminal à Argentia (NL)
	Adresse : Argentia terminal, Placentia, TNL, A0B 1W0     Téléphone : 1-800-341-7981                                                 Services : détails site web       Wi-Fi : accès gratuit

	Le saviez-vous ?
	Marine Atlantique offre un service de réservation en français, par téléphone et en ligne.
	Vous devez vous présenter au terminal au moins 2h avant le départ, ou votre réservation peut être annulée
	Durant la traversée, le réservoir de propane doit être fixé au VR avec la soupape en position FERMÉE
	Astuce
	Nuit autorisée sur le quai de départ
	Si vous avez une réservation avec Marine Atlantique, vous avez le droit de passer la nuit gratuitement dans votre van ou VR dans la file de départ pour le traversier du lendemain matin.
	Il faudra vous enregistrer au "kiosque-billetterie" à votre arrivée.
	Le terminal reste ouvert toute la nuit si besoin.
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	ICEBERGS

	EXTRAIT
	L'essentiel à savoir
	Sommaire
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	OÙ LES VOIR ?

	EXTRAIT
	Le long de « l'Iceberg Alley », un étroit couloir qui longe la côte est du Labrador et la côte nord de Terre-Neuve, entre St-Anthony et la péninsule d'Avalon (carte page suivante).
	Voici plusieurs endroits parmi les plus réputés pour voir des icebergs. Nous les avons placés dans nos 2 itinéraires exemples. Tous sont accessibles par la route.
	Itinéraire Ouest
	Saint-Anthony, et toute la région du bout de la Grande Péninsule du Nord.
	C’est LA région pour voir des icebergs sur la côte Ouest.
	On peut en voir dans ce secteur parfois jusqu'à début août.
	Événement annuel à St-Anthony Festival des icebergs : du 5 au 14 juin 2026

	Itinéraire Est
	> Twillingate & Fogo Island > Péninsule de Bonavista  > Saint-John's > Cap Spear > Witless Bay et Ferryland
	Mention spéciale pour Saint-Anthony et Twillingate qui se sont toutes les 2  autoproclamées "capitale mondiale des icebergs".
	En regardant la carte, vous reconnaîtrez aussi d’autres endroits connus le long de l'Iceberg Alley, comme la péninsule de Baie Verte par exemple.
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	COULOIR DES ICEBERGS (Iceberg Alley)

	EXTRAIT
	Source carte : www.newfoundlandlabrador.com
	Sommaire
	Sommaire
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	BESOIN D’AIDE POUR RÉUSSIR VOTRE ROAD TRIP ?

	EXTRAIT
	Terre-Neuve
	voyageraucanada.com
	Sommaire
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	CARTE INTERACTIVE GOOGLE MY MAPS

	EXTRAIT
	Pour vous aider à localiser toutes les suggestions de notre guide, nous avons créé une carte interactive Google My Maps. Ainsi, vous pourrez voir sur la carte :
	177 attraits et activités
	102 bonnes adresses
	44 suggestions de campings
	23 stations de vidange
	15 endroits pour faire le plein de propane
	Si vous trouvez une erreur, nous vous serions très reconnaissants de nous  le dire, nous corrigerons ! Et nous sommes ouverts à toutes les suggestions
	XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
	Pour voir la carte interactive, cliquez sur le lien ci-dessous
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