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Terrain de jeu océanique du Canada, la Nouvelle-Écosse est un tableau

vivant qui offre une diversité de décors maritimes. C'est une péninsule

où la mer n'est jamais loin, façonnant les paysages, les gens et quatre

siècles d'histoire.

Son littoral plonge ses falaises dans une mer qui ne se répète jamais.

Le vent porte le bruit berçant des vagues, et la lumière maritime crée

des décors à l'infini.

Plus à l'intérieur, la vallée de l'Annapolis apaise le regard et révèle ses

parfums avec ses vergers et ses vignobles. Mais c'est la baie de Fundy

qui dévoile un spectacle titanesque : les marées les plus hautes du

monde, qui transforment le paysage deux fois par jour.

L'aventure culmine avec la Cabot Trail, lieu d'une rencontre belle et

brutale entre la côte et la mer. 

Entre les villages de pêcheurs aux maisons colorées, les phares

sentinelles comme celui de Peggy's Cove et les traditions acadiennes

ou celtiques qui résonnent encore, l'accueil y est d'une chaleur

légendaire.

Ici, on prend le temps de vivre au rythme des marées et des embruns.

Que ce soit pour observer les baleines, déguster un homard

fraîchement pêché ou explorer des côtes découpées, la Nouvelle-

Écosse offre une aventure humaine et sauvage profondément ancrée

dans l'Atlantique.

NOUVELLE-ÉCOSSE

SUPERFICIE POPULATION
1 100 947

CAPITALE
Halifax55 491 KM 2

Canada's Ocean Playground 

" L'hospitalité est l'ancre de la Nouvelle-Écosse, un port d'attache    

     où la chaleur humaine défie les embruns et les marées."
Sommaire 008
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FAITS ÉTONNANTS
Sur la Nouvelle-Écosse

La Nouvelle‑Écosse est la deuxième plus petite province du Canada, avec à peine 55 000 km²
de superficie pour environ 1,1 million d’habitants.

Pour comparaison, elle est aussi grande que la région des Laurentides et de la Mauricie
réunies.

Entourée par l’Atlantique et le golfe du Saint‑Laurent, la Nouvelle-Écosse peut se vanter
d’avoir l’un des littoraux les plus découpés du Canada avec près de 13 000 km de côtes.

Concrètement, où que vous soyez, vous n’êtes jamais bien loin de la mer : on dit souvent
qu’en Nouvelle‑Écosse, on est toujours à moins une heure de route de l’océan.

Une minuscule province avec plus de 13 000 km de côtes

4 faits étonnants © voyageraucanada.com

La Nouvelle-Écosse, avec son littoral découpé et ses côtes accidentées, abrite près de
170 phares qui témoignent de son riche patrimoine maritime.

Avec son littoral étendu, la Nouvelle-Écosse a toujours entretenu une relation profonde
avec la mer. Historiquement, les phares ont joué un rôle essentiel dans la navigation et
la sécurité des nombreux pêcheurs et marins qui sillonnent ses eaux atlantiques.

Les phares de la Nouvelle-Écosse ne sont pas seulement des guides pour les marins,
mais de véritables témoins d'une époque révolue, inscrits dans la mémoire collective.
Et ils représentent un attrait incontournable de la province.

Le phare de Peggy's Cove, en particulier, est reconnu comme l'un des phares les plus
emblématiques et les plus photographiés du Canada.

Championne du plus grand nombre de phares au Canada

Sommaire  10
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Une province, 7 régions touristiques à visiter
Entourée par l’océan*, la Nouvelle-Écosse offre une mosaïque de paysages spectaculaires :
falaises abruptes, plages de sable blanc, forêts profondes, vallées fertiles et villages
pittoresques.

Chaque région dévoile sa propre personnalité, façonnée par la mer, les marées
impressionnantes, les terres agricoles ou les hautes terres sauvages. Ici, la nature se 
mêle à l’histoire et à la culture, créant une diversité unique à chaque détour. 

Que l’on longe la côte, traverse les vallées ou grimpe sur les plateaux, on découvre 
une province où l’aventure et la beauté sont omniprésentes.

C’est toujours utile de connaître le découpage touristique, de savoir quelle région on visite.

Pour vous aider, voici une carte des 7 régions touristiques de la Nouvelle-Écosse :

*Océan : En fait, la Nouvelle-Écosse est entourée par l’océan Atlantique, le Golfe du Saint-
Laurent, la Baie de Fundy et le Golfe du Maine.

7 régions touristiques © voyageraucanada.com  12
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Nouvelle-Écosse
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De fin mai à début octobre (Action de Grâce)

La période de début août à mi-septembre est particulièrement favorable : moins de risques
de brume, température de l’eau plus chaude, moins de bibittes ;-)

Suggestion : visez un road trip après la mi-août. Les températures sont encore agréables,
tout est ouvert, et il commence à y avoir moins de monde.

Attention si vous voyagez en début ou en fin de saison, certains attraits et activités peuvent
être fermés ou avoir des horaires réduits. Vérifiez ceux qui vous tiennent à coeur avant de
valider vos dates de voyage.

Si la baignade est importante pour vous, visez fin juillet à mi-septembre. 

Meilleure période pour voyager en Nouvelle-Écosse

Sommaire 

La Nouvelle-Écosse est une province très boisée, qui compte également de nombreuses
zones humides. Les moustiques et autres bibittes y sont donc très présents, en particulier de
mi-mai à début août.

Moustiques et brûlots : Pic en juin-juillet dans les bois et marais ; moins en zones
venteuses.

Mouches noires (black flies) : agressives fin mai à juin, surtout le jour ; morsures
douloureuses et gonflements possibles.

Tiques à pattes noires : Partout dans la province (hauts risques de maladie de Lyme et
d’anaplasmose) ; actives du printemps à l’automne dans les herbes hautes, feuilles
mortes, parcs urbains ; piqûre indolore ; à vérifier après une marche en nature.

       Pour en savoir plus sur les tiques : https://novascotia.ca/ticksafety/fr/

Les zones côtières sont plus épargnées, notamment lorsque c’est venteux.

Prévoyez un bon répulsif ! Et optez pour des vêtements longs clairs, et pantalons rentrés dans
les chaussettes. Pour les tiques : inspectez peau et vêtements après vos sorties (oreilles,
aisselles, chevilles). Pensez à Pitou également.

Moustiques et autres bibittes

Infos pratiques © voyageraucanada.com 19
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Les parcs provinciaux de la Nouvelle-Écosse sont gérés par Nova Scotia Parks. 

Ils présentent une très grande diversité. Certains se limitent à des haltes routières avec aire de
pique-nique et point de vue, d’autres abritent de vastes plages, tandis que d’autres encore
s’adressent davantage aux amateurs de plein air. 

       Voir la liste des parcs par région : https://parks.novascotia.ca/region/nova-scotia 

Utilisez le filtre pour afficher les parcs d'utilisation de jour (Day Use) ou les parcs avec campings.

      Téléchargez la carte et le guide complet en français des parcs provinciaux :

https://parks.novascotia.ca/parks-guide 

Les parcs provinciaux en Nouvelle-Écosse

Les parcs provinciaux © voyageraucanada.com  32Sommaire 
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ITINÉRAIRE 18 JOURS

Nouvelle-Écosse
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J01   Frontière N-É (Amherst) / Parrsboro (140 km - env. 2h15) 

J02   Parrsboro et environs (baie de Fundy)

J03   Parrsboro / Wolfville (240 km - env. 3h) 

J04   Wolfville & environs (vallée de l’Annapolis)

J05   Wolfville / Digby (145 km - env. 1h45)

J06   Digby & environs (péninsule de Digby)

J07   Digby / Yarmouth (110 km - env. 1h15)

J08   Yarmouth / Lockeport (140 km - env. 1h45)

J09   Lockeport / Lunenburg (130 km - env. 1h30)

J10   Lunenburg / Peggy's Cove / Halifax (145 km - env. 2h)

J11   Halifax

J12   Halifax / Isle Madame (315 km à 410 km - 3h30 à 5h30)

J13   Isle Madame (Arichat) / Louisbourg (155 km - env. 2h)

J14   Louisbourg / Ingonish Beach (165 km - env. 2h15)

J15   Ingonish Beach / Chéticamp (120 km - env. 1h50)

J16   Chéticamp

J17   Chéticamp / Inverness / Antigonish (190 km - env. 2h30)

J18   Antigonish / Frontière N-É (220 km / env. 2h30)

18 jours - 2 350 km - 13 étapes - 127 attraits

LE TOUR DE LA NOUVELLE-ÉCOSSE
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Cliquez sur une journée pour aller directement à la page
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18 jours - 2 350 km - 13 étapes - 127 attraits
LE TOUR DE LA NOUVELLE-ÉCOSSE
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01. Lieu historique national du Fort Beauséjour *
02. Falaises fossilifères de Joggins ***
03. Parc provincial Cape Chignecto ***

Attraits & Activités par journée (1/2)

J1 - Frontière N-É (Amherst) / Parrsboro 

13. Lieu historique national de Grand-Pré ***
14. Plage Evangéline (Grand-Pré) *
15. Horton Landing (Grand-Pré) *

J4 - Wolfville & environs (Vallée de l’Annapolis) 

J5 - Wolfville / Digby
22. Lieu historique national de Port-Royal ***
23. Annapolis Royal **
24. Lieu hist. nat. du Fort Anne (musée * + site extérieur **)
25. Annapolis Royal Historic Gardens *
26. Village de Bear River *

* Intéressant
** Vaut le détour

*** Incontournable

J2 - Parrsboro et environs (baie de Fundy)
04. Sortie guidée en kayak de mer ***
05. Fundy Geological Museum *
06. Point de vue au Five Islands Lighthouse Park *
07. Parc provincial Five Islands **

J8 - Yarmouth / Lockeport
40. Yarmouth *
41. Village hist. acadien de la Nouvelle-Écosse ***
42. Dennis Point Wharf *
43. Shag Harbour crash site (halte routière) *
44. Parc provincial Sand Hills Beach **

Cliquez sur un attrait pour aller directement à la page

33. Église Saint-Bernard (arrêt photo) *
34. Parc municipal Joseph et Marie Dugas *

Sommaire  © voyageraucanada.com 39

J3 - Parrsboro / Wolfville
08. Parc Victoria à Truro **
09. Fundy Discovery Site (mascaret) *
10. Fundy Tidal Interpretive Center **
11. Rafting sur le mascaret (sur la rivière Shubénacadie) **
12. Parc Burntcoat Head ***

16. Visite de vignobles ***
17. Wolfville Waterfront Park *
18. Harriet Botanical Garden *
19. Blomidon Lookoff (belvédère) **
20. Parc provincial Cape Split ***
21. Parc provincial Blomidon **

27. Admiral's Walk (Digby) *
28. Réplique de la maison de Maud Lewis *
29. Balancing Rock **
30. Croisière d’observation des baleines (baie de Fundy) ***

J6 - Digby & environs

J7 - Digby / Yarmouth
31. The Maud Lewis Memorial Park *
32. Gilbert’s Cove Lighthouse **

35. Église Sainte-Marie (arrêt photo) *
36. Smugglers Cove (Le Fourneau) * 
37. Plage Mavillette **
38. Phare de Cap Sainte-Marie *
39. Phare du Cap Forchu (Yarmouth) ***

45. Phare de Baccaro Point * ou ** (si vent) 
46. Shelburne (Historic Dock Street) ***
47. Crescent Beach (Lockeport) ***
48. Cape Sable Island **

J9 - Lockeport / Lunenburg
49. Carter’s Beach (Port Mouton) ***
50. Concrete Creation Cosby's garden center *
51. Rissers Beach *
52. LaHave Islands *
53. Lunenburg ***
54. Village de Blue Rocks **
55. Chemin multi-usages Rum Runners **

J10 - Lunenburg / Peggy's Cove / Halifax
56. Mahone Bay **
57. Chester *
58. Hubbards Community Waterfront *
59. Mémorial du vol Swissair 111 **
60. Village de Peggy’s Cove et son phare ***
61. SS Atlantic Heritage Park & Interpretation Center *
62. East coast outfitters (kayak, canot, surf à pagaie) **

EXTRAIT



Gratuit / Durée suggérée : 45 min 
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/JXAQy4ACMH8TdD2S7 
www.digbytrails.ca/balancing-rock.html 

29.Balancing Rock **

Ce sentier mène à Balancing Rock, une colonne de basalte emblématique de 20 pieds
qui s’est formée il y a env. 200 millions d’années, et se termine à une plateforme
d’observation surplombant la baie de Fundy.

Un bon endroit pour découvrir une curiosité géologique et profiter d’une vue panoramique
sur St. Mary’s Bay, les falaises, les oiseaux marins (et les phoques si vous êtes chanceux).

C’est un arrêt facile à combiner avec une croisière d’observation des baleines.

Notre avis

Sommaire 

Conseillé de mi-mai à fin octobre
Stationnement au départ du sentier, directement le long de la route 217 
Chiens autorisés

Sentier linéaire de 2.5 km aller-retour (incluant les escaliers jusqu’à la plateforme)
Env. 250 marches pour descendre jusqu’à la plateforme d’observation
Niveau : facile à intermédiaire 
Le sentier passe en forêt et à travers des zones humides (avec trottoirs de bois)
jusqu’au point de vue
Panneaux d’interprétation bilingues

À savoir 
Balancing Rock se trouve sur l’île Long, en route vers Brier Island.
Vous devrez prendre un petit traversier gratuit qui relie East Ferry et Tiverton (OK pour
voitures et VR, pas de réservation) : https://novascotia.ca/tran/hottopics/ferries.asp 

Péninsule
de Digby

87 J06 - Digby & environs © voyageraucanada.comListe attraits
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BONNES ADRESSES

La Cuisine Robicheau ***  

https://www.lacuisinerobicheau.ca
9651 Nova Scotia Trunk 1, Saulnierville, B0W 2Z0 / Tél : 902-769-2121
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/KN26Tu51fxzgEZnT8

Il est préférable de réserver si vous voyagez durant l’été.
En alternative, il est possible de commander à emporter
Menu / La chaudrée de fruits de mer et le lobster roll sont délicieux.
Facile à placer entre Digby et Yarmouth : directement le long de la route 1 (Evangeline Trail)
À noter qu’il y a plusieurs food trucks dans le stationnement, dont Le p’tit Robicheau, mais
l’expérience n’est pas comparable.

Ce restaurant familial situé le long de la côte acadienne, est très prisé 
aussi bien par les locaux que par les voyageurs de passage.

Accueil chaleureux, excellente cuisine à un prix très raisonnable, 
plusieurs salles pour éviter le brouhaha, belles oeuvres d’art locales. 
Un lieu vivement recommandé !

Notre suggestion
Si vous souhaitez goûter la fameuse râpure, il est possible de commander
une petite portion pour 2 $ (prix 2025). C’est malin, c’est peu onéreux, et
ça permet de ne pas avoir de regrets si ce n’est pas à votre goût.

Poissonnerie & Takeout BMC Seafoods Market

https://bmcseafoods.ca/bmc-seafood-market/#takeout
50 Meteghan Shore Road, Meteghan, B0W 2J0 / Tél : 902-645-2718
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/s7BF1sP8x6DbWSaw5 

Homard vivant ou cuit, moules, fruits de mer frais et surgelés, poisson… 
Menu à emporter : fish cake, lobster roll, burger, grilled cheese…
Tables de pique-nique à l’extérieur et à l'intérieur
Accès à la plage Meteghan

Sommaire 96 J07 - Digby / Yarmouth © voyageraucanada.comListe attraits
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Gratuit (site extérieur) - $ montée du phare / Durée suggérée : 1h+
1856 route 304, Cape Forchu, B5A 5G7
À 11 km au sud de Yarmouth | Localisation sur Google Maps 
https://capeforchu.com | Webcam

39. Phare du Cap Forchu (Yarmouth) *** 

Parc Leif Erikson : accessible toute l’année 
Phare et musée : de fin mai à l’Action de Grâce (printemps et automne :
horaires réduits )
Stationnement gratuit | Stationnement VR en bas de la côte, le long de 

      la route
Café Blueberry Fields Bakery sur place (service saisonnier)
Boutique et toilettes en saison
Chiens en laisse autorisés sur le site extérieur

Phare emblématique de la Nouvelle-Écosse, le phare du Cap Forchu se
distingue par sa forme unique en trognon de pomme. Sa tour octogonale 
en béton de 75 pieds, conçue pour résister aux vents violents, en fait le
plus haut phare de la province. 

Plateformes d’observation autour du phare (gratuit)

Petit centre d’interprétation (gratuit)

La montée du phare ($) jusqu’à la salle de la lanterne 
      77 marches étroites en colimaçon  
      Vue pano sur le cap Forchu, le port de Yarmouth et l’océan Atlantique
      6 participants maximum par montée

Sentier côtier du parc Leif Erikson 
      Boucle facile de 800 m, aménagée à la pointe sud du Cap Forchu. 
      Panneaux d’interprétation, bancs et tables de pique-nique.
      Splendides points de vue sur le phare et l’océan, squelette d’un rorqual    
      commun de 15 m, plage de galets, formations rocheuses volcaniques. 

À faire 

Même si vous ne visitez pas le phare, ou que vous voyagez hors saison,
l’endroit vaut le détour, en particulier au coucher de soleil. Il n’est pas
nécessaire de monter en haut du phare pour profiter de beaux panoramas.

La route menant au cap Forchu mérite à elle seule le détour, avec de
superbes points de vue sur la côte.

Notre avis

Sommaire 100 J07 - Digby / Yarmouth © voyageraucanada.comListe attraits
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49.Carter’s Beach (Port Mouton) *** 
Gratuit / Durée suggérée : 1h+
Stationnement principal : 661 Central Port Mouton Rd, Port Mouton, B1P 2B4
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/GEg3xf6FY7QUnwRt7 

Plage accessible toute l’année 
Grand stationnement gratuit
Toilettes au stationnement principal et à l’entrée de la plage
Chiens autorisés en laisse

Lockeport / Lunenburg (130 km - env. 1h30)J09

Le site se compose de 3 belles plages de sable blanc fin, reliées entre elles, bordées de dunes
délicates, d’un promontoire rocheux, de petits îlots, d’une zone boisée et d’un marais salant.

Conseil 
Ne restez pas dans la première zone qui est souvent bondée et prise d’assaut par les familles.
Traversez le petit cours d’eau pour rejoindre les 2 autres secteurs, plus calmes (la 3e plage est
la plus tranquille).

Si votre intérêt principal est la visite de Lunenburg, je vous conseille de vous y rendre
directement, ou d’y prévoir 2 nuits selon les activités que vous souhaitez faire sur place.

Lunenburg

Sommaire 120 J09 - Lockeport / Lunenburg © voyageraucanada.com

  Crédit photo : Stéphane Morvan
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      Téléchargez le plan des stationnements de la ville : 
https://townoflunenburg.ca/town-services/274-public-parking-map-1aug2019.html 

53. Lunenburg *** 
Durée suggérée : ½ journée minimum
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/mw89oAcc9Z5uqjxdA 
https://novascotia.com/fr/explorez-par-region/south-shore/lunenburg/ 

Il est préférable de stationner votre véhicule et de visiter la ville à pied.
Voici les meilleures possibilités gratuites et payantes :

Info stationnement

Petite ville nichée à flanc de colline, et posée en bord de mer, Lunenburg offre un exemple
rare d’urbanisme colonial britannique et de culture maritime encore vivante : cœur historique
classé au patrimoine mondial de l’Unesco, façades éclatantes du front de mer, petites rues
étroites aux maisons colorées, port d’attache du Bluenose II…

Grand stationnement public gratuit au Lunenburg Community Center (10-15 min du Vieux
Lunenburg à pied) | Voir sur Google Maps : https://maps.app.goo.gl/JGKizfAzQLfxpw4w9 

Stationnement gratuit à l'Académie de Lunenburg (97, rue Kaulbach)
       Voir sur Google Maps : https://maps.app.goo.gl/7P8h8onxovCLJsfZ9
       Pour voitures ou petits VR, nombre de places restreint. 

Stationnement payant directement sur le front de mer, à côté du musée des pêches de
l'Atlantique | Interdit aux VR et roulottes.

      Voir sur Google Maps : https://maps.app.goo.gl/np6qZuppXm18RCG79 

En alternative, si vous voyagez en voiture, vous pouvez essayer de stationner le long des
rues. Certains secteurs sont gratuits, d’autres sont payants (parcmètres), mais les places
disponibles sont très rares en été et les fins de semaine.
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Ce parcours de 119 km tracé sur l'ancienne voie ferrée, relie Halifax à Lunenburg en passant
par Hubbards, Chester et Mahone Bay. 
   
       Suggestion : Tronçon Lunenburg / Mahone Bay 

Distance 11 km aller simple
Sentier bien compacté
Beaux paysages avec passages en forêt, milieux humides et secteurs ruraux
Permet de découvrir la jolie ville de Mahone Bay qui vaut le détour.

Accès gratuit toute l’année avec points d'accès multiples
Niveau facile (pas de dénivelé)
Surface dure compactée : vélos hybrides recommandés
Autorisés aux vélos, piétons, chiens et chevaux, Quad/VTT 
Vitesse max 20 km/h 
Panneaux interprétatifs en route

55. Chemin multi-usages Rum Runners **
Gratuit / Durée suggérée : variable selon tronçon choisi
https://destinationtrailsnovascotia.com/trails/rum-runners-trail

Si vous avez plus de temps et que vous aimez faire du vélo

Téléchargez la carte au format PDF
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Englishtown 

St-Anns

zoom

2 options pour rejoindre la Cabot Trail depuis la 105

En passant par St. Ann’s 
Distance : 31 km / env. 30 min
GMaps : https://maps.app.goo.gl/Qn71QoFjAa1m4naw6 

En prenant le traversier gratuit depuis Englishtown 
Distance : 13 km / env. 15 min (s’il n’y a pas d’attente au traversier)
GMaps : https://maps.app.goo.gl/WHMQvYPwdaCEUxhD9 

Infos pratiques - traversier à câble Englishtown / Jersey Cove 
Service gratuit, en continu selon les besoins (pas de réservation)
Distance : 150 m (3 min) 
Capacité : 15 à 17 voitures env. | VR autorisés
Point de départ du ferry : https://maps.app.goo.gl/NsXpLgg5wEu4whTK9 
Depuis la route 105, prendre la sortie 12 et suivre la 312 Nord jusqu’au départ 
Pas de terminal, mais toilettes au départ côté Englishtown
Contact : 902-929-2404 | https://novascotia.ca/tran/hottopics/ferries.asp 
NB : Lorsque le traversier n’est pas en service, un panneau lumineux à feux clignotants
est activé le long de la route 105 
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Baddeck

298 km

La célèbre Cabot Trail est une route mythique de 298 km
qui fait le tour d'une partie du Cap-Breton, de Baddeck à
Baddeck, en passant par Ingonish, Pleasant Bay et
Chéticamp.

Elle serpente à travers des paysages grandioses, offrant un
condensé spectaculaire de montagnes, forêts et mer.

Attention, la route n'est pas panoramique en tout temps.
Plusieurs tronçons traversent de denses forêts où on ne voit
rien. Il faut faire des arrêts pour l'apprécier et profiter des
beaux points de vue. Les nombreux belvédères et attraits 
en route permettent d'admirer les caps déchiquetés et le
golfe du Saint-Laurent.

Environ un tiers du trajet (106 km) traverse le parc
national des Hautes-Terres-du-Cap-Breton, un secteur
emblématique où les montagnes se jettent dans la mer. 
Les plus belles vues se trouvent sur la côte ouest, entre
Pleasant Bay et Chéticamp, le tronçon le plus spectaculaire
et le plus photographié de la Cabot Trail.

Cabot Trail

La majorité des voyageurs préfèrent le sens anti-horaire
(Baddeck vers Ingonish en premier). La mer reste à votre
droite et les arrêts sont plus faciles, sans avoir à traverser la
route. 

Il est conseillé de faire des courses alimentaires avant de
rejoindre la Cabot Trail, par exemple à Sydney. Vous
trouverez uniquement des petites épiceries et dépanneurs
le long de la Cabot Trail.

Courses - Bon à savoir

Combien de temps prévoir ?

Dans quel sens en faire le tour ?

Comptez au minimum 2 jours pour profiter de la Cabot Trail
sans vous presser. En une seule journée, vous roulerez plus
que vous ne profiterez.
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BONNES ADRESSES ARTISANS

Glass Artisans Studio & Gallery 
45054 Cabot Trail, North Shore, B0C 1H0 | Tél : 902-929-2585
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/K3e8NXvtXGEXrGc69 
https://glassartisans.ca/ 

Cette boutique regorge de magnifiques œuvres d'art en verre, créées dans
l’atelier sur place : bijoux, objets décoratifs, bibelots, pièces uniques... 

Ouvert de début mai à fin octobre
Situé à 100 m de Clucking Hen Cafe & Bakery 
Des démonstrations de soufflage de verre sont organisées certains jours 
Stationnement sur place

Sew Inclined, Funky Hats & Clothing
41819 Cabot Trail, Wreck Cove, B0C 1H0 | Tél : 902-304-0123
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/PeHFzpZSjJUgDEaQ7 

Boutique artisanale unique, spécialisée dans les chapeaux et vêtements
"one-of-a-kind", faits main par l'artiste Barbara Longva.

Chapeaux allant du médiéval au contemporain, pour hommes, 
      femmes et enfants 

Vêtements : vestes, robes, sacs en tapisserie et brocart
Adaptations de costumes historiques 
Quelques créations d'artisans locaux, dont des bijoux 

Accueil très chaleureux par l’artiste
Ouverture saisonnière de mai à novembre
Localisation le long de la Cabot Trail (stationnement devant la boutique)

Insolite : 2 voitures colorées et “funky” sont exposées devant la boutique 

Carte de la route des artisans
Pour d’autres références d’artisans sur l’Île du Cap-Breton, consultez la carte :
https://capebretoncraft.com/visit/artisan-trail-map/ 

Une carte papier est également disponible sur place dans les centres d’information
touristique.
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Route Sunrise Trail au départ d’Antigonish
Si vous avez du temps, je vous conseille d'explorer les environs 
en faisant une boucle au nord d’Antigonish.

La route secondaire menant au phare de Cape George Point fait
partie de la Sunrise Trail, un itinéraire scénique qui serpente entre
villages de pêcheurs, plages et falaises, avec plusieurs points
d’intérêt et de belles vues sur le détroit de Northumberland.

Les trois attraits suivants se trouvent le long de cet itinéraire 
(route asphaltée). Les voici localisés sur GMaps : https://maps.app.goo.gl/qZiBdozBmdEkzrQ8

121. Centre d’interprétation du thon de Ballantyne’s Cove *
$ / Durée suggérée : 20-30 min
57 Ballantynes Cove Wharf Road, Ballantyne’s Cove, B2G 2L2
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/qJH8h5dVE8qkkVeB9
https://novascotia.com/listing/ballantynes-cove-tuna-interpretive-centre/ 

Petit musée consacré à l’industrie du thon rouge (bluefin tuna), situé dans le village de
pêcheurs de Ballantyne’s Cove.

Panneaux explicatifs (en anglais) sur le cycle de vie du thon et l’histoire de la pêche
Vidéo de 15 min sur l’industrie locale
Modèle grandeur nature d’un thon 
Réplique d’une lampe historique utilisée au phare de Cape George Point 

Petite visite intéressante si le sujet vous attire. L’occasion également de jeter un
œil au port et aux bateaux du havre de pêche.

Notre avis

Antigonish

Ouvert en juillet et août uniquement
Stationnement gratuit

Chiens non autorisés
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Réseau de sentiers Cape George Hiking Trails

Si vous avez du temps, le secteur dispose d’un réseau de sentiers composé de boucles
interconnectées, de longueurs et de difficultés variées, totalisant 37 km. Les sentiers serpentent
à travers prairies et forêts anciennes, jusqu’aux collines côtières offrant quelques beaux points
de vue sur St. George’s Bay.

À noter que le réseau est entretenu par des bénévoles et que la signalisation n’est pas toujours
évidente.

Accès gratuit (dons bienvenus)
Période du 1er mai au 30 novembre
Chiens autorisés en laisse
Trois points de départ : depuis Cape George Heritage School Museum, Cape George Day
Park et Ballantyne's Cove Tuna Interpretive Centre. Ils sont indiqués par le sigle “TH” sur le
plan ci-dessous.

Téléchargez la carte
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123. Parc provincial d’Arisaig **
Gratuit / Durée suggérée : 45 min+
5704 route 245, Arisaig, B2G 2L1
GMaps : https://maps.app.goo.gl/zz8L2AfA6X9JLKDZ6 
https://novascotia.com/listing/arisaig-provincial-park/

Le parc provincial d’Arisaig, surplombant les eaux chaudes du détroit de Northumberland, est
l’un des sites où les roches du Silurien (443 à 417 millions d’années) sont les mieux exposées en
Amérique du Nord. Les roches sédimentaires du parc, riches en fossiles, ont aidé les géologues
à mieux comprendre l’environnement ancien de la région.

Ouvert de mi-mai à mi-octobre
À 27 km d’Antigonish et à 57 km de New Glasgow
Les chemins d’accès dans le parc ne sont pas asphaltés
Plusieurs zones de stationnement gratuit (pour voitures et VR)

Tables de pique-nique
Toilettes sèches
Chiens autorisés en laisse

Panneaux d’interprétation sur la géologie et les fossiles
Balade sur la plage pour observer les falaises et formations géologiques 
Sentier facile de 1,6 km : forêt d’épinettes blanches, accès à la plage, belvédères
aménagés avec points de vue sur le détroit de Northumberland et sur la petite
cascade du ruisseau Arisaig qui se jette dans l’océan.
Baignade possible 

À faire 

Un petit parc méconnu qui mérite un arrêt, surtout à marée basse pour explorer le
rivage le long des falaises et tenter de repérer des fossiles.

Notre avis

Important : Il est interdit de ramasser les fossiles. Restez à distance des falaises :
elles sont très friables et des roches s’en détachent régulièrement.

Téléchargez la carte au format PDF
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The Maple Inn
Parrsboro Mansion Inn (B&B)
Evangeline's Tower Bed & Breakfast
Motel & Cottages The Sunshine Inn
Glooscap Park Campground
Old Shipyard Beach Campground
Camping du parc provincial Five Islands
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Tattingstone Inn
Blomidon Inn
Camping du parc provincial Blomidon 

Bayside Inn B&B
Hillside Landing B&B
Admiral Digby Inn and Cottages
Digby Campground RV Park
Ridge Campground
Whale of a Time Camping & Cottages

Rest Ashore Seaside Camping 
Tru by Hilton Yarmouth
The Gothik Guest House
MacKinnon Cann Historic Inn
Lake Breeze Campground 
Mavillette Beach RV Park + motel & cottages

Stoney Island Cottage (AirBnB)
Mama’s By the Sea B&B
Peb’s by the Sea (Dômes Glamping)

PARRSBORO & ENVIRONS
279
279
279
279
280
280
280

35 min avant Parrsboro

30 min au nord de Wolfville

WOLFVILLE & ENVIRONS
281
281
281

à 10 min de Digby

J01 + J02

FUNDY / VALLÉE DE L’ANNAPOLIS J03 + J04

DIGBY & ENVIRONS
282
282
282
282
283
283

à 2 km du traversier vers NB

J05 + J06

30 min après Parrsboro

à 45 min de Digby

à 4 km de l’aéroport de Yarmouth

YARMOUTH & ENVIRONS
283
284
284
284
284
284

Entre Digby & Yarmouth

CÔTES ACADIENNES & YARMOUTH J07

à 15 min de Yarmouth

à 25 min de Yarmouth

CAPE SABLE ISLAND 
285
285
285

SOUTH SHORE (CÔTE SUD) si + de temps (étape intermédiaire)
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Lunenburg J09

The Homeport Motel
167 Victoria Road, Lunenburg, B0J 2C0 | Tél. : 902-634-8234
Gmaps : https://maps.app.goo.gl/MQ8LxSkbQk94SjDh7
https://www.homeportmotel.com/

Motel confortable situé à 15-20 min de marche du Vieux-Lunenburg et du port 
À 1 min du supermarché Independant Grocery Store et de la NSLC (alcool)
Bon rapport qualité / prix 
Kitchenettes ou cuisine complète selon la catégorie de chambre
Wifi gratuit | Stationnement gratuit (directement devant votre chambre)
Chiens non autorisés

Smuggler's Cove Inn
139 Montague Street, Lunenburg, B0J 2C0 | Tél. : 902-634-7500
Gmaps : https://maps.app.goo.gl/8x3xTWJe4cPsqvDn8
https://smugglerscoveinn.ca/

Auberge historique de 20 chambres, située en plein cœur de Lunenburg, à
quelques pas du port et du front de mer.
Mini frigo, thé et café dans chaque chambre
Wifi gratuit | Stationnement public ($)
Chiens autorisés dans certaines chambres

Alicion Bed & Breakfast
66 McDonald Street, Lunenburg, B0J 2C0 | Tél. : 902-634-9358
Gmaps : https://maps.app.goo.gl/2K3gvj3fxfjVotYYA
https://www.alicionbb.com/

Gîte touristique de 4 chambres, installé dans une maison patrimoniale de 1911
Localisation dans un quartier résidentiel tranquille, à 10 min à pied du Vieux-Lunenburg
Petit-déjeuner copieux inclus
Wifi et stationnement gratuits
Chiens non autorisés

Lunenburg RV Park & Campground (Board Of Trade)
1 Blockhouse Hill Road, Lunenburg, B0J 2C0 | Tél. : 902-634-8100 ou 1-888-615-8305
Gmaps : https://maps.app.goo.gl/Q8FnGaaB234PZW5AA
https://www.campinlunenburg.ca/

Seul camping situé directement à Lunenburg
Perché sur Blockhouse Hill, à 10 min à pied du centre‑ville historique et du port
Emplacements pour VR et tentes, sans services ou avec 2 ou 3 services
Station de vidange | Wifi gratuit 
Chiens autorisés
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BESOIN D’AIDE POUR
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	" L'hospitalité est l'ancre de la Nouvelle-Écosse, un port d'attache          où la chaleur humaine défie les embruns et les marées."
	008

	FAITS ÉTONNANTS
	Sur la Nouvelle-Écosse
	Une minuscule province avec plus de 13 000 km de côtes



	EXTRAIT
	Championne du plus grand nombre de phares au Canada
	La Nouvelle‑Écosse est la deuxième plus petite province du Canada, avec à peine 55 000 km² de superficie pour environ 1,1 million d’habitants.
	Pour comparaison, elle est aussi grande que la région des Laurentides et de la Mauricie réunies.
	Entourée par l’Atlantique et le golfe du Saint‑Laurent, la Nouvelle-Écosse peut se vanter d’avoir l’un des littoraux les plus découpés du Canada avec près de 13 000 km de côtes.
	Concrètement, où que vous soyez, vous n’êtes jamais bien loin de la mer : on dit souvent qu’en Nouvelle‑Écosse, on est toujours à moins une heure de route de l’océan.
	La Nouvelle-Écosse, avec son littoral découpé et ses côtes accidentées, abrite près de 170 phares qui témoignent de son riche patrimoine maritime.
	Avec son littoral étendu, la Nouvelle-Écosse a toujours entretenu une relation profonde avec la mer. Historiquement, les phares ont joué un rôle essentiel dans la navigation et la sécurité des nombreux pêcheurs et marins qui sillonnent ses eaux atlantiques.
	Les phares de la Nouvelle-Écosse ne sont pas seulement des guides pour les marins, mais de véritables témoins d'une époque révolue, inscrits dans la mémoire collective. Et ils représentent un attrait incontournable de la province.
	Le phare de Peggy's Cove, en particulier, est reconnu comme l'un des phares les plus emblématiques et les plus photographiés du Canada.
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	Une province, 7 régions touristiques à visiter
	Entourée par l’océan*, la Nouvelle-Écosse offre une mosaïque de paysages spectaculaires : falaises abruptes, plages de sable blanc, forêts profondes, vallées fertiles et villages pittoresques.
	Chaque région dévoile sa propre personnalité, façonnée par la mer, les marées impressionnantes, les terres agricoles ou les hautes terres sauvages. Ici, la nature se  mêle à l’histoire et à la culture, créant une diversité unique à chaque détour.
	Que l’on longe la côte, traverse les vallées ou grimpe sur les plateaux, on découvre  une province où l’aventure et la beauté sont omniprésentes.
	C’est toujours utile de connaître le découpage touristique, de savoir quelle région on visite.
	Pour vous aider, voici une carte des 7 régions touristiques de la Nouvelle-Écosse :


	EXTRAIT
	*Océan : En fait, la Nouvelle-Écosse est entourée par l’océan Atlantique, le Golfe du Saint-Laurent, la Baie de Fundy et le Golfe du Maine.
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	Nouvelle-Écosse
	Meilleure période pour voyager en Nouvelle-Écosse
	De fin mai à début octobre (Action de Grâce)
	La période de début août à mi-septembre est particulièrement favorable : moins de risques de brume, température de l’eau plus chaude, moins de bibittes ;-)
	Suggestion : visez un road trip après la mi-août. Les températures sont encore agréables, tout est ouvert, et il commence à y avoir moins de monde.
	Attention si vous voyagez en début ou en fin de saison, certains attraits et activités peuvent être fermés ou avoir des horaires réduits. Vérifiez ceux qui vous tiennent à coeur avant de valider vos dates de voyage.
	Si la baignade est importante pour vous, visez fin juillet à mi-septembre.



	EXTRAIT
	Moustiques et autres bibittes
	La Nouvelle-Écosse est une province très boisée, qui compte également de nombreuses zones humides. Les moustiques et autres bibittes y sont donc très présents, en particulier de mi-mai à début août.
	Moustiques et brûlots : Pic en juin-juillet dans les bois et marais ; moins en zones venteuses.
	Mouches noires (black flies) : agressives fin mai à juin, surtout le jour ; morsures douloureuses et gonflements possibles.
	Tiques à pattes noires : Partout dans la province (hauts risques de maladie de Lyme et d’anaplasmose) ; actives du printemps à l’automne dans les herbes hautes, feuilles mortes, parcs urbains ; piqûre indolore ; à vérifier après une marche en nature.
	Pour en savoir plus sur les tiques : https://novascotia.ca/ticksafety/fr/
	Les zones côtières sont plus épargnées, notamment lorsque c’est venteux.
	Prévoyez un bon répulsif ! Et optez pour des vêtements longs clairs, et pantalons rentrés dans les chaussettes. Pour les tiques : inspectez peau et vêtements après vos sorties (oreilles, aisselles, chevilles). Pensez à Pitou également.
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	Les parcs provinciaux en Nouvelle-Écosse
	Les parcs provinciaux de la Nouvelle-Écosse sont gérés par Nova Scotia Parks.
	Ils présentent une très grande diversité. Certains se limitent à des haltes routières avec aire de pique-nique et point de vue, d’autres abritent de vastes plages, tandis que d’autres encore s’adressent davantage aux amateurs de plein air.
	Voir la liste des parcs par région : https://parks.novascotia.ca/region/nova-scotia
	Utilisez le filtre pour afficher les parcs d'utilisation de jour (Day Use) ou les parcs avec campings.


	EXTRAIT
	Téléchargez la carte et le guide complet en français des parcs provinciaux :    https://parks.novascotia.ca/parks-guide
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	Nouvelle-Écosse
	ITINÉRAIRE 18 JOURS

	LE TOUR DE LA NOUVELLE-ÉCOSSE
	18 jours - 2 350 km - 13 étapes - 127 attraits
	J01   Frontière N-É (Amherst) / Parrsboro (140 km - env. 2h15)  J02   Parrsboro et environs (baie de Fundy) J03   Parrsboro / Wolfville (240 km - env. 3h)  J04   Wolfville & environs (vallée de l’Annapolis) J05   Wolfville / Digby (145 km - env. 1h45) J06   Digby & environs (péninsule de Digby) J07   Digby / Yarmouth (110 km - env. 1h15) J08   Yarmouth / Lockeport (140 km - env. 1h45) J09   Lockeport / Lunenburg (130 km - env. 1h30) J10   Lunenburg / Peggy's Cove / Halifax (145 km - env. 2h) J11   Halifax J12   Halifax / Isle Madame (315 km à 410 km - 3h30 à 5h30) J13   Isle Madame (Arichat) / Louisbourg (155 km - env. 2h) J14   Louisbourg / Ingonish Beach (165 km - env. 2h15) J15   Ingonish Beach / Chéticamp (120 km - env. 1h50) J16   Chéticamp J17   Chéticamp / Inverness / Antigonish (190 km - env. 2h30) J18   Antigonish / Frontière N-É (220 km / env. 2h30)
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	Cliquez sur une journée pour aller directement à la page
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	LE TOUR DE LA NOUVELLE-ÉCOSSE
	18 jours - 2 350 km - 13 étapes - 127 attraits
	Attraits & Activités par journée (1/2)
	Cliquez sur un attrait pour aller directement à la page
	Intéressant
	Vaut le détour
	Incontournable

	J1 - Frontière N-É (Amherst) / Parrsboro
	J7 - Digby / Yarmouth
	31. The Maud Lewis Memorial Park * 32. Gilbert’s Cove Lighthouse **
	01. Lieu historique national du Fort Beauséjour * 02. Falaises fossilifères de Joggins *** 03. Parc provincial Cape Chignecto ***
	33. Église Saint-Bernard (arrêt photo) * 34. Parc municipal Joseph et Marie Dugas *

	J2 - Parrsboro et environs (baie de Fundy)


	EXTRAIT
	04. Sortie guidée en kayak de mer *** 05. Fundy Geological Museum * 06. Point de vue au Five Islands Lighthouse Park * 07. Parc provincial Five Islands **
	J3 - Parrsboro / Wolfville
	08. Parc Victoria à Truro ** 09. Fundy Discovery Site (mascaret) * 10. Fundy Tidal Interpretive Center ** 11. Rafting sur le mascaret (sur la rivière Shubénacadie) ** 12. Parc Burntcoat Head ***

	J4 - Wolfville & environs (Vallée de l’Annapolis)
	13. Lieu historique national de Grand-Pré *** 14. Plage Evangéline (Grand-Pré) * 15. Horton Landing (Grand-Pré) *
	16. Visite de vignobles *** 17. Wolfville Waterfront Park * 18. Harriet Botanical Garden *
	35. Église Sainte-Marie (arrêt photo) * 36. Smugglers Cove (Le Fourneau) *  37. Plage Mavillette ** 38. Phare de Cap Sainte-Marie * 39. Phare du Cap Forchu (Yarmouth) ***

	J9 - Lockeport / Lunenburg
	J8 - Yarmouth / Lockeport
	40. Yarmouth * 41. Village hist. acadien de la Nouvelle-Écosse *** 42. Dennis Point Wharf * 43. Shag Harbour crash site (halte routière) * 44. Parc provincial Sand Hills Beach **
	45. Phare de Baccaro Point * ou ** (si vent)  46. Shelburne (Historic Dock Street) *** 47. Crescent Beach (Lockeport) *** 48. Cape Sable Island **
	49. Carter’s Beach (Port Mouton) *** 50. Concrete Creation Cosby's garden center * 51. Rissers Beach * 52. LaHave Islands * 53. Lunenburg *** 54. Village de Blue Rocks ** 55. Chemin multi-usages Rum Runners **
	19. Blomidon Lookoff (belvédère) ** 20. Parc provincial Cape Split *** 21. Parc provincial Blomidon **

	J5 - Wolfville / Digby
	22. Lieu historique national de Port-Royal *** 23. Annapolis Royal ** 24. Lieu hist. nat. du Fort Anne (musée * + site extérieur **) 25. Annapolis Royal Historic Gardens * 26. Village de Bear River *

	J10 - Lunenburg / Peggy's Cove / Halifax
	56. Mahone Bay ** 57. Chester * 58. Hubbards Community Waterfront * 59. Mémorial du vol Swissair 111 ** 60. Village de Peggy’s Cove et son phare *** 61. SS Atlantic Heritage Park & Interpretation Center * 62. East coast outfitters (kayak, canot, surf à pagaie) **

	J6 - Digby & environs
	27. Admiral's Walk (Digby) * 28. Réplique de la maison de Maud Lewis * 29. Balancing Rock ** 30. Croisière d’observation des baleines (baie de Fundy) ***
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	Balancing Rock **
	Gratuit / Durée suggérée : 45 min  Google Maps : https://maps.app.goo.gl/JXAQy4ACMH8TdD2S7  www.digbytrails.ca/balancing-rock.html
	Péninsule de Digby

	Conseillé de mi-mai à fin octobre
	Stationnement au départ du sentier, directement le long de la route 217
	Chiens autorisés


	EXTRAIT
	Ce sentier mène à Balancing Rock, une colonne de basalte emblématique de 20 pieds qui s’est formée il y a env. 200 millions d’années, et se termine à une plateforme d’observation surplombant la baie de Fundy.
	Sentier linéaire de 2.5 km aller-retour (incluant les escaliers jusqu’à la plateforme)
	Env. 250 marches pour descendre jusqu’à la plateforme d’observation
	Niveau : facile à intermédiaire
	Le sentier passe en forêt et à travers des zones humides (avec trottoirs de bois) jusqu’au point de vue
	Panneaux d’interprétation bilingues
	À savoir
	Balancing Rock se trouve sur l’île Long, en route vers Brier Island. Vous devrez prendre un petit traversier gratuit qui relie East Ferry et Tiverton (OK pour voitures et VR, pas de réservation) : https://novascotia.ca/tran/hottopics/ferries.asp

	Notre avis
	Un bon endroit pour découvrir une curiosité géologique et profiter d’une vue panoramique sur St. Mary’s Bay, les falaises, les oiseaux marins (et les phoques si vous êtes chanceux).
	C’est un arrêt facile à combiner avec une croisière d’observation des baleines.
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	BONNES ADRESSES
	La Cuisine Robicheau ***
	https://www.lacuisinerobicheau.ca 9651 Nova Scotia Trunk 1, Saulnierville, B0W 2Z0 / Tél : 902-769-2121 Google Maps : https://maps.app.goo.gl/KN26Tu51fxzgEZnT8



	EXTRAIT
	Ce restaurant familial situé le long de la côte acadienne, est très prisé  aussi bien par les locaux que par les voyageurs de passage.
	Accueil chaleureux, excellente cuisine à un prix très raisonnable,  plusieurs salles pour éviter le brouhaha, belles oeuvres d’art locales.  Un lieu vivement recommandé !
	Notre suggestion Si vous souhaitez goûter la fameuse râpure, il est possible de commander une petite portion pour 2 $ (prix 2025). C’est malin, c’est peu onéreux, et ça permet de ne pas avoir de regrets si ce n’est pas à votre goût.
	Il est préférable de réserver si vous voyagez durant l’été.
	En alternative, il est possible de commander à emporter
	Menu / La chaudrée de fruits de mer et le lobster roll sont délicieux.
	Facile à placer entre Digby et Yarmouth : directement le long de la route 1 (Evangeline Trail)
	À noter qu’il y a plusieurs food trucks dans le stationnement, dont Le p’tit Robicheau, mais l’expérience n’est pas comparable.
	Poissonnerie & Takeout BMC Seafoods Market
	https://bmcseafoods.ca/bmc-seafood-market/#takeout 50 Meteghan Shore Road, Meteghan, B0W 2J0 / Tél : 902-645-2718 Google Maps : https://maps.app.goo.gl/s7BF1sP8x6DbWSaw5
	Homard vivant ou cuit, moules, fruits de mer frais et surgelés, poisson…
	Menu à emporter : fish cake, lobster roll, burger, grilled cheese…
	Tables de pique-nique à l’extérieur et à l'intérieur
	Accès à la plage Meteghan
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	39. Phare du Cap Forchu (Yarmouth) ***
	Gratuit (site extérieur) - $ montée du phare / Durée suggérée : 1h+ 1856 route 304, Cape Forchu, B5A 5G7 À 11 km au sud de Yarmouth | Localisation sur Google Maps  https://capeforchu.com | Webcam
	Phare emblématique de la Nouvelle-Écosse, le phare du Cap Forchu se distingue par sa forme unique en trognon de pomme. Sa tour octogonale  en béton de 75 pieds, conçue pour résister aux vents violents, en fait le plus haut phare de la province.


	EXTRAIT
	Parc Leif Erikson : accessible toute l’année
	Phare et musée : de fin mai à l’Action de Grâce (printemps et automne : horaires réduits )
	Stationnement gratuit | Stationnement VR en bas de la côte, le long de
	la route
	Café Blueberry Fields Bakery sur place (service saisonnier)
	Boutique et toilettes en saison
	Chiens en laisse autorisés sur le site extérieur
	À faire
	Plateformes d’observation autour du phare (gratuit)
	Petit centre d’interprétation (gratuit)
	La montée du phare ($) jusqu’à la salle de la lanterne
	77 marches étroites en colimaçon         Vue pano sur le cap Forchu, le port de Yarmouth et l’océan Atlantique       6 participants maximum par montée
	Sentier côtier du parc Leif Erikson
	Boucle facile de 800 m, aménagée à la pointe sud du Cap Forchu.        Panneaux d’interprétation, bancs et tables de pique-nique.       Splendides points de vue sur le phare et l’océan, squelette d’un rorqual           commun de 15 m, plage de galets, formations rocheuses volcaniques.

	Notre avis
	Même si vous ne visitez pas le phare, ou que vous voyagez hors saison, l’endroit vaut le détour, en particulier au coucher de soleil. Il n’est pas nécessaire de monter en haut du phare pour profiter de beaux panoramas.
	La route menant au cap Forchu mérite à elle seule le détour, avec de superbes points de vue sur la côte.
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	EXTRAIT
	Carter’s Beach (Port Mouton) ***
	J09
	Lockeport / Lunenburg (130 km - env. 1h30)
	Lunenburg
	Si votre intérêt principal est la visite de Lunenburg, je vous conseille de vous y rendre directement, ou d’y prévoir 2 nuits selon les activités que vous souhaitez faire sur place.
	Gratuit / Durée suggérée : 1h+ Stationnement principal : 661 Central Port Mouton Rd, Port Mouton, B1P 2B4 Google Maps : https://maps.app.goo.gl/GEg3xf6FY7QUnwRt7
	Plage accessible toute l’année
	Grand stationnement gratuit
	Toilettes au stationnement principal et à l’entrée de la plage
	Chiens autorisés en laisse
	Le site se compose de 3 belles plages de sable blanc fin, reliées entre elles, bordées de dunes délicates, d’un promontoire rocheux, de petits îlots, d’une zone boisée et d’un marais salant.
	Conseil  Ne restez pas dans la première zone qui est souvent bondée et prise d’assaut par les familles. Traversez le petit cours d’eau pour rejoindre les 2 autres secteurs, plus calmes (la 3e plage est la plus tranquille).
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	EXTRAIT
	53. Lunenburg ***
	Durée suggérée : ½ journée minimum Google Maps : https://maps.app.goo.gl/mw89oAcc9Z5uqjxdA  https://novascotia.com/fr/explorez-par-region/south-shore/lunenburg/
	Petite ville nichée à flanc de colline, et posée en bord de mer, Lunenburg offre un exemple rare d’urbanisme colonial britannique et de culture maritime encore vivante : cœur historique classé au patrimoine mondial de l’Unesco, façades éclatantes du front de mer, petites rues étroites aux maisons colorées, port d’attache du Bluenose II…
	Info stationnement
	Il est préférable de stationner votre véhicule et de visiter la ville à pied. Voici les meilleures possibilités gratuites et payantes :
	Grand stationnement public gratuit au Lunenburg Community Center (10-15 min du Vieux Lunenburg à pied) | Voir sur Google Maps : https://maps.app.goo.gl/JGKizfAzQLfxpw4w9
	Stationnement gratuit à l'Académie de Lunenburg (97, rue Kaulbach)
	Voir sur Google Maps : https://maps.app.goo.gl/7P8h8onxovCLJsfZ9        Pour voitures ou petits VR, nombre de places restreint.
	Stationnement payant directement sur le front de mer, à côté du musée des pêches de l'Atlantique | Interdit aux VR et roulottes.
	Voir sur Google Maps : https://maps.app.goo.gl/np6qZuppXm18RCG79
	En alternative, si vous voyagez en voiture, vous pouvez essayer de stationner le long des rues. Certains secteurs sont gratuits, d’autres sont payants (parcmètres), mais les places disponibles sont très rares en été et les fins de semaine.
	Téléchargez le plan des stationnements de la ville :  https://townoflunenburg.ca/town-services/274-public-parking-map-1aug2019.html
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	Si vous avez plus de temps et que vous aimez faire du vélo
	55. Chemin multi-usages Rum Runners **
	Gratuit / Durée suggérée : variable selon tronçon choisi https://destinationtrailsnovascotia.com/trails/rum-runners-trail
	Accès gratuit toute l’année avec points d'accès multiples
	Niveau facile (pas de dénivelé)
	Surface dure compactée : vélos hybrides recommandés
	Autorisés aux vélos, piétons, chiens et chevaux, Quad/VTT
	Vitesse max 20 km/h
	Panneaux interprétatifs en route


	EXTRAIT
	Ce parcours de 119 km tracé sur l'ancienne voie ferrée, relie Halifax à Lunenburg en passant par Hubbards, Chester et Mahone Bay.
	Suggestion : Tronçon Lunenburg / Mahone Bay
	Distance 11 km aller simple
	Sentier bien compacté
	Beaux paysages avec passages en forêt, milieux humides et secteurs ruraux
	Permet de découvrir la jolie ville de Mahone Bay qui vaut le détour.

	Téléchargez la carte au format PDF
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	2 options pour rejoindre la Cabot Trail depuis la 105
	En passant par St. Ann’s  Distance : 31 km / env. 30 min GMaps : https://maps.app.goo.gl/Qn71QoFjAa1m4naw6
	zoom
	St-Anns
	Englishtown
	En prenant le traversier gratuit depuis Englishtown  Distance : 13 km / env. 15 min (s’il n’y a pas d’attente au traversier) GMaps : https://maps.app.goo.gl/WHMQvYPwdaCEUxhD9



	EXTRAIT
	Infos pratiques - traversier à câble Englishtown / Jersey Cove
	Service gratuit, en continu selon les besoins (pas de réservation)
	Distance : 150 m (3 min)
	Capacité : 15 à 17 voitures env. | VR autorisés
	Point de départ du ferry : https://maps.app.goo.gl/NsXpLgg5wEu4whTK9
	Depuis la route 105, prendre la sortie 12 et suivre la 312 Nord jusqu’au départ
	Pas de terminal, mais toilettes au départ côté Englishtown
	Contact : 902-929-2404 | https://novascotia.ca/tran/hottopics/ferries.asp
	NB : Lorsque le traversier n’est pas en service, un panneau lumineux à feux clignotants est activé le long de la route 105
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	Cabot Trail
	La célèbre Cabot Trail est une route mythique de 298 km qui fait le tour d'une partie du Cap-Breton, de Baddeck à Baddeck, en passant par Ingonish, Pleasant Bay et Chéticamp.
	Elle serpente à travers des paysages grandioses, offrant un condensé spectaculaire de montagnes, forêts et mer.
	Attention, la route n'est pas panoramique en tout temps. Plusieurs tronçons traversent de denses forêts où on ne voit rien. Il faut faire des arrêts pour l'apprécier et profiter des beaux points de vue. Les nombreux belvédères et attraits  en route permettent d'admirer les caps déchiquetés et le golfe du Saint-Laurent.
	Environ un tiers du trajet (106 km) traverse le parc national des Hautes-Terres-du-Cap-Breton, un secteur emblématique où les montagnes se jettent dans la mer.  Les plus belles vues se trouvent sur la côte ouest, entre Pleasant Bay et Chéticamp, le tronçon le plus spectaculaire et le plus photographié de la Cabot Trail.


	EXTRAIT
	Dans quel sens en faire le tour ?
	La majorité des voyageurs préfèrent le sens anti-horaire (Baddeck vers Ingonish en premier). La mer reste à votre droite et les arrêts sont plus faciles, sans avoir à traverser la route.

	Combien de temps prévoir ?
	Comptez au minimum 2 jours pour profiter de la Cabot Trail sans vous presser. En une seule journée, vous roulerez plus que vous ne profiterez.
	Sommaire


	Courses - Bon à savoir
	Il est conseillé de faire des courses alimentaires avant de rejoindre la Cabot Trail, par exemple à Sydney. Vous trouverez uniquement des petites épiceries et dépanneurs le long de la Cabot Trail.
	Liste attraits
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	BONNES ADRESSES ARTISANS
	Glass Artisans Studio & Gallery
	45054 Cabot Trail, North Shore, B0C 1H0 | Tél : 902-929-2585 Google Maps : https://maps.app.goo.gl/K3e8NXvtXGEXrGc69  https://glassartisans.ca/
	Cette boutique regorge de magnifiques œuvres d'art en verre, créées dans l’atelier sur place : bijoux, objets décoratifs, bibelots, pièces uniques...
	Ouvert de début mai à fin octobre
	Situé à 100 m de Clucking Hen Cafe & Bakery
	Des démonstrations de soufflage de verre sont organisées certains jours
	Stationnement sur place



	EXTRAIT
	Sew Inclined, Funky Hats & Clothing
	41819 Cabot Trail, Wreck Cove, B0C 1H0 | Tél : 902-304-0123 Google Maps : https://maps.app.goo.gl/PeHFzpZSjJUgDEaQ7
	Boutique artisanale unique, spécialisée dans les chapeaux et vêtements "one-of-a-kind", faits main par l'artiste Barbara Longva.
	Chapeaux allant du médiéval au contemporain, pour hommes,
	femmes et enfants
	Vêtements : vestes, robes, sacs en tapisserie et brocart
	Adaptations de costumes historiques
	Quelques créations d'artisans locaux, dont des bijoux
	Accueil très chaleureux par l’artiste
	Ouverture saisonnière de mai à novembre
	Localisation le long de la Cabot Trail (stationnement devant la boutique)
	Insolite : 2 voitures colorées et “funky” sont exposées devant la boutique
	Carte de la route des artisans Pour d’autres références d’artisans sur l’Île du Cap-Breton, consultez la carte : https://capebretoncraft.com/visit/artisan-trail-map/
	Une carte papier est également disponible sur place dans les centres d’information touristique.
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	Route Sunrise Trail au départ d’Antigonish Si vous avez du temps, je vous conseille d'explorer les environs  en faisant une boucle au nord d’Antigonish.
	La route secondaire menant au phare de Cape George Point fait partie de la Sunrise Trail, un itinéraire scénique qui serpente entre villages de pêcheurs, plages et falaises, avec plusieurs points d’intérêt et de belles vues sur le détroit de Northumberland.
	Antigonish

	Les trois attraits suivants se trouvent le long de cet itinéraire  (route asphaltée). Les voici localisés sur GMaps : https://maps.app.goo.gl/qZiBdozBmdEkzrQ8


	EXTRAIT
	121. Centre d’interprétation du thon de Ballantyne’s Cove *
	$ / Durée suggérée : 20-30 min 57 Ballantynes Cove Wharf Road, Ballantyne’s Cove, B2G 2L2 Google Maps : https://maps.app.goo.gl/qJH8h5dVE8qkkVeB9 https://novascotia.com/listing/ballantynes-cove-tuna-interpretive-centre/
	Ouvert en juillet et août uniquement
	Stationnement gratuit
	Chiens non autorisés
	Petit musée consacré à l’industrie du thon rouge (bluefin tuna), situé dans le village de pêcheurs de Ballantyne’s Cove.
	Panneaux explicatifs (en anglais) sur le cycle de vie du thon et l’histoire de la pêche
	Vidéo de 15 min sur l’industrie locale
	Modèle grandeur nature d’un thon
	Réplique d’une lampe historique utilisée au phare de Cape George Point
	Notre avis
	Petite visite intéressante si le sujet vous attire. L’occasion également de jeter un œil au port et aux bateaux du havre de pêche.
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	Réseau de sentiers Cape George Hiking Trails
	Si vous avez du temps, le secteur dispose d’un réseau de sentiers composé de boucles interconnectées, de longueurs et de difficultés variées, totalisant 37 km. Les sentiers serpentent à travers prairies et forêts anciennes, jusqu’aux collines côtières offrant quelques beaux points de vue sur St. George’s Bay.
	À noter que le réseau est entretenu par des bénévoles et que la signalisation n’est pas toujours évidente.
	Accès gratuit (dons bienvenus)
	Période du 1er mai au 30 novembre
	Chiens autorisés en laisse
	Trois points de départ : depuis Cape George Heritage School Museum, Cape George Day Park et Ballantyne's Cove Tuna Interpretive Centre. Ils sont indiqués par le sigle “TH” sur le plan ci-dessous.


	EXTRAIT
	Téléchargez la carte
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	123. Parc provincial d’Arisaig **
	Gratuit / Durée suggérée : 45 min+ 5704 route 245, Arisaig, B2G 2L1 GMaps : https://maps.app.goo.gl/zz8L2AfA6X9JLKDZ6  https://novascotia.com/listing/arisaig-provincial-park/
	Téléchargez la carte au format PDF
	Le parc provincial d’Arisaig, surplombant les eaux chaudes du détroit de Northumberland, est l’un des sites où les roches du Silurien (443 à 417 millions d’années) sont les mieux exposées en Amérique du Nord. Les roches sédimentaires du parc, riches en fossiles, ont aidé les géologues à mieux comprendre l’environnement ancien de la région.



	EXTRAIT
	Ouvert de mi-mai à mi-octobre
	À 27 km d’Antigonish et à 57 km de New Glasgow
	Les chemins d’accès dans le parc ne sont pas asphaltés
	Plusieurs zones de stationnement gratuit (pour voitures et VR)
	Tables de pique-nique
	Toilettes sèches
	Chiens autorisés en laisse
	À faire
	Panneaux d’interprétation sur la géologie et les fossiles
	Balade sur la plage pour observer les falaises et formations géologiques
	Sentier facile de 1,6 km : forêt d’épinettes blanches, accès à la plage, belvédères aménagés avec points de vue sur le détroit de Northumberland et sur la petite cascade du ruisseau Arisaig qui se jette dans l’océan.
	Baignade possible
	Important : Il est interdit de ramasser les fossiles. Restez à distance des falaises : elles sont très friables et des roches s’en détachent régulièrement.

	Notre avis
	Un petit parc méconnu qui mérite un arrêt, surtout à marée basse pour explorer le rivage le long des falaises et tenter de repérer des fossiles.
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	NOS SUGGESTIONS
	Hôtels, Motels, Cottages, Campings...
	274

	SOMMAIRE HÉBERGEMENTS & CAMPINGS  1/3
	PARRSBORO & ENVIRONS
	The Maple Inn Parrsboro Mansion Inn (B&B) Evangeline's Tower Bed & Breakfast Motel & Cottages The Sunshine Inn Glooscap Park Campground Old Shipyard Beach Campground Camping du parc provincial Five Islands
	279279 279 279 280 280 280



	EXTRAIT
	WOLFVILLE & ENVIRONS
	Tattingstone Inn Blomidon Inn Camping du parc provincial Blomidon
	281 281 281

	DIGBY & ENVIRONS
	Bayside Inn B&B Hillside Landing B&B Admiral Digby Inn and Cottages Digby Campground RV Park Ridge Campground Whale of a Time Camping & Cottages
	282282 282 282 283 283

	YARMOUTH & ENVIRONS
	Rest Ashore Seaside Camping  Tru by Hilton Yarmouth The Gothik Guest House MacKinnon Cann Historic Inn Lake Breeze Campground  Mavillette Beach RV Park + motel & cottages
	283284 284 284 284 284

	CAPE SABLE ISLAND
	(étape intermédiaire)
	Stoney Island Cottage (AirBnB) Mama’s By the Sea B&B Peb’s by the Sea (Dômes Glamping)
	285285 285
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	1 Blockhouse Hill Road, Lunenburg, B0J 2C0 | Tél. : 902-634-8100 ou 1-888-615-8305


	BESOIN D’AIDE POUR RÉUSSIR VOTRE ROAD TRIP ?
	voyageraucanada.com
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