Voyager @ Canada

CHECK LIST

Ah l'automne et ses couleurs flamboyantes ! C'est si beau qu’on oublierait presque
de s’habiller (correctement). Prévoyez des couches de vétements que vous pourrez
ajouter ou retirer en fonction des variations de température et d'humidité.

Ansi, vous pourrez jouer dehors plus longtemps pour en profiter !

@ VETEMENTS

Manteau ou veste d'intersaison (hors juillet / ao(t)

Vétements de plein air (tee-shirts, shorts, bermudas, pantalons de randonnée...)
Coupe-vent imperméable, k-way

Vétements de plein air

Jeans, pantalons longs, leggings

Pulls, polaire, gilet ou p'tite laine

Chaussettes (les p'tites et les bien chaudes)

Chaussures (plein air + ville)

Chaussures qui peuvent aller dans I'eau (si activité canot/kayak/paddle board)

Maillot de bains / serviette / tongs ou crocs (plages, piscine, activités nautiques)

—. ACCESSOIRES

Chapeau, casquette, bonnets, gants Créme solaire (toujours)
Lunettes de soleil Batons de marche

Gourde Petite glaciere portable
Jumelles Cable et prise pour charger

votre téléphone
Lampe de poche

Trousse premiers secours
Petit couteau (dans la valise si vous arrivez en avion)

Gel hydroalcoolique mains
Sac a dos imperméable ou avec housse de pluie

Adaptateur électrique (si vous arrivez d'Europe)

Appareil photo / carte mémoire / chargeur
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